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РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ   

1.1. Пояснительная записка 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  Нижне-Станский детский сад  
Тунгокоченского района Забайкальского края (МБДОУ Н-Станский д\сад), открыт в 1972 году.  
Место нахождения: адрес (юридический и фактический) 674123 Россия, Забайкальский край, 
Тунгокоченский район, с. Нижний Стан , ул Номоконова,18 

 Статус учреждения: тип Учреждения - дошкольное бюджетное образовательное учреждением; вид 
Учреждения – детский сад общеразвивающего вида; 
Учредитель:  Администрация муниципального района «Тунгокоченский район» Забайкальского края.  
Комитет образования  администрации муниципального района «Тунгокоченский район» 
Лицензия на образовательную деятельность  Серия 75Л02 № 0000915, Регистрационный  номер № 546 
от 21 ноября 2016г. Срок действия лицензии – бессрочно. 
 Контактный телефон: 8 (30 264)  31-2-59 

 Адрес официального сайта https://ds_nstn.tung.zabedu.ru/ 

Электронная почта: evg. zolo@yandex.ru 

Язык обучения и воспитания – русский. 

МБДОУ Н-Станский детский сад    реализует Программу в группах общеразвивающей 
направленности.   

Программа спроектирована:  
 в соответствии  с  Федеральным  государственным  образовательным стандартом  дошкольного  

образования (далее - Стандарт);  

 Федеральной  образовательной  программой  дошкольного   
Образования (далее – ФОП ДО); 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/  

 с учетом нормативных правовых актов, содержащих обязательные требования к условиям 
организации ДО (Приложение 1). Перечень нормативных правовых актов, на основе которых 
разработана Федеральная образовательная программа);  

 с учетом особенностей образовательной организации, региона, образовательных потребностей и 
запросов родителей воспитанников.  

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ Н-Станский д\сад (далее – 
ООП ДО) состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми. Объем обязательной части 
ООП ДО соответствует федеральной образовательной программе дошкольного образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028, (далее – ФОП ДО) и составляет 
не менее 60% от общего объема ООП ДО. Объем части, формируемой участниками образовательных 
отношений, – не более 40%. 

  
 

Обязательная часть  Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

  
ФОП ДО  

  
  

 Парциальная программа по развитию 
познавательно-исследовательской 
деятельности детей Н.А. Коротковой. 

 



 

  

1.2. Цели и задачи реализации Программы 
Целью  образовательной программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-
нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций.  

Цель Образовательной программы достигается через решение следующих задач:  

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 
освоения Программы;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России;   

 создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 
опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 
возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 
учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия;   

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 
здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.  

 
КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 

РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ 

Управление и организация работы ДОО. 

• ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного образования. Под редакцией Н. 
Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей от рождения до 1 года. Рабочая программа для младенческой группы. Под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 1-2 лет. Рабочая программа для 1-ой группы раннего возраста. Под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 2-3 лет. Рабочая программа для 2-ой группы раннего возраста. Под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 



• Обучение и воспитание детей 3-4 лет. Рабочая программа для младшей группы. Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 4-5 лет. Рабочая программа для средней группы. Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 5-6 лет. Рабочая программа для старшей группы. Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Обучение и воспитание детей 6-7 лет. Рабочая программа для подготовительной группы. Под редакцией 
Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой 

• Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 лет. Веракса А. Н. 
• Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. Методическое 

пособие. Логинова Л. 
• Пространство детской реализации. Проектная деятельность. (5-7 лет). Методическое пособие. Веракса А. 

Н. Веракса Н. Е. 
• Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое пособие. Алмазова О. В., Бухаленкова 

Д. А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 
• Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного образования. Методическое 

пособие. Белолуцкая А. К., Денисенкова Н. С., Короткова Ю. А., Смирнова Е. О., Титова Н. И., Шиян И. 
Е., Шиян О. А. 

• Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое пособие. Под редакцией Шиян О. А. 
• Журнал приема и ухода детей. 
• Журнал регистрации протоколов родительских собраний. 
• Рабочий журнал воспитателя, Котельникова С. В., Новикова Ж. Л. 

Оценка качества 

• Оценка и развитие качества дошкольного образования. Греннер К., Дитрих И., Маркс Ю. Титце В., Ханиш 
А. 

• Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития детей (2-7 лет). Арчер К., Сирадж И. 
• Шкала SSTEW. Обеспечение устойчивого совместного мышления и эмоционального благополучия (2-5 

лет). Кингстон Д., Мелхиш Э., Сирадж И. 

Высшее профессиональное образование 

• Развитие двигательных способностей дошкольников. Федорова С. Ю. 
• Раннее развитие детей. Культурологический подход. Джалла Р. У., Уденховен Н. 
• Социальная психология дошкольника. Веракса А. Н., Веракса Н. Е., Репина Т. А. 
• Философская практика в детском саду. Бренифье О. . 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Парциальная программа по развитию познавательно-исследовательской деятельности детей 
дошкольного возраста нацелена на решение образовательных задач образовательной области 
«Познавательное развитие» и приобщение детей к ценности «Познание». Данная парциальная 
программа основывается на работах Н.А. Коротковой и дополняет задачи образовательной области 
«Познавательное развитие» и содержание образовательной деятельности указанного направления за 
счет реализации следующих технологий: 

– опыты; 

– коллекционирование; 

– путешествие по реке времени; 

– путешествие по карте; 

Указанные выше технологии дополняют все направления образовательной области «Познавательное 
развитие», так как позволяют развивать у детей познавательную инициативу (любознательность) и 



умение использовать основополагающие культурные формы упорядочивания опыта не на 
специальных занятиях, а в форме партнерской деятельности со взрослым. Данная форма совместной 
деятельности осуществляется за счет «упаковки» содержания образовательной деятельности в 
привлекательную для детей форму. 

Эффективность реализации программы осуществляется посредством нормативных критериев «карт 
развития»  В младшем дошкольном возрасте данная технология носит название «Круглый год». 

В младшем дошкольном возрасте данная технология носит «Путешествие по окрестностям». 

Введение 

Познавательно-исследовательская деятельность представляет собой активность ребенка, впрямую 
направленную на постижение устройства вещей, связей между явлениями окружающего мира, их 
упорядочение и систематизацию. 

В период дошкольного детства «островки» познавательно-исследовательской деятельности 
сопровождают игру, продуктивную деятельность, вплетаясь в них в виде ориентировочных действий, 
опробования возможностей любого нового материала. 

Чем старше становится ребенок, тем в большей степени познавательно-исследовательская 
деятельность включает все средства ее осуществления и, соответственно, разные психические 
функции, выступая как сложное переплетение действия, образа, слова (восприятия, мышления, речи). 
Исследовательская активность ребенка смещается с окружающих его вещей к более отвлеченным 
предметам, не входящим в его непосредственный опыт. 

В младшем дошкольном возрасте эта деятельность поначалу представляет собой простое, как будто 
бесцельное (процессуальное) собирательство и экспериментирование с вещами, основанное на методе 
«проб и ошибок», в ходе которого дифференцируется восприятие, возникает простейшая 
категоризация предметов по цвету, форме, назначению, осваиваются сенсорные эталоны, простые 
орудийные действия. 

В среднем дошкольном возрасте присоединяющиеся к действию образ-символ и слово позволяют 
ребенку перейти от внешнего, действенного экспериментирования с вещами к вербальному 
исследовательскому поведению, рассуждению о возможных (представляемых) связях и отношениях 
вещей. Собирательство и сортировка объектов со специально выделенными свойствами 
(дидактических материалов) начинает сменять осознанное коллекционирование вещей и природных 
объектов, и первые попытки их упорядочить. «Эксперименты» с окружающими вещами и 
специальными дидактическими материалами постепенно сменяется осознанным исследованием, 
поиском ответа на вопросы: «Почему так, а не по-другому?»; «А что будет, если..?». В 
пространственных и временных отношениях «окрестности» представлений ребенка существенно 
расширяются, и в них появляются новые точки отсчета и увеличиваются «расстояния» («Это далеко 
от нашего города…»; «Это было, когда мама была маленькой…»). 

К старшему дошкольному возрасту познавательно-исследовательская деятельность вычленяется в 
особую деятельность ребенка со своими — познавательными — мотивами, осознанным намерением 
понять, как устроены вещи, узнать новое о мире, упорядочить свои представления о какой-либо сфере 
жизни. В старшем дошкольном возрасте ребенок начинает осваивать нормативно-знаковые средства 
(письменную речь и математические числовые знаки), которые обеспечивают все больший отрыв от 
наличной ситуации и дальнейший переход к исследованию во внутреннем, мысленном плане. 



Весь этот процесс вычленения познавательно-исследовательской деятельности тесно связан с этапами 
развития детского мышления в онтогенезе: от наглядно-действенного к наглядно-образному и 
элементарному логическому мышлению. 

Для целенаправленного развития основополагающих культурных форм упорядочения опыта 
воспитатель организует специальные занятия в форме партнерской деятельности, представленными в 
образовательной практике в форме культурно-смысловых контекстов («упаковок»), служащих 
своеобразными посредниками между педагогическими интересами и интересами детей. 

Целенаправленное, в «чистом виде» ознакомление с причинно-следственными отношениями, и 
осознание связей между явлениями, уже известным ребенку из различных сфер жизни, 
осуществляется на занятиях в культурно-смысловом контексте «Опыты». В возрасте 2–4,5 лет это 
экспериментирование с дидактическими материалами, с 5 лет воспитатель организует с детьми 
опыты, направленные на нахождение причинных связей во все более широком спектре явлений 
окружающего. 

Целенаправленное постижение родо-видовых отношений ребенком начинается в раннем возрасте в 
дидактических играх, организованных воспитателем и самостоятельной деятельности с 
дидактическими материалами. Начиная с 4,5 – 5 лет воспитатель организует специальные занятия, 
направленные на освоение родо-видовых отношений, используя для этого культурно-смысловой 
контекст «Коллекционирование». Дети создают различного рода коллекции из вещей, природных 
материалов и их изображений. 

Классификация (коллекционирование). Организуя занятия в рамках данного смыслового контекста, 
следует использовать материал, легко поддающийся группировке, сортировке по видам в рамках 
общего (родового) понятия. В зависимости от конкретной темы это реальный материал (например 
образцы минералов) или образный — множество иллюстративных карточек-вырезок (например 
изображения различных видов транспорта). Воспитатель и дети обсуждают материал, ищут черты 
сходства и различия между объектами, нащупывают в ходе обсуждения-рассуждения возможные 
основания для их группировки. 

Затем материал размещается в заранее приготовленной классификационной таблице. Это может быть 
лист ватмана с обозначенным вверху «родовым» именем сравниваемых объектов и пустыми графами, 
в которые в ходе обсуждения будут вписываться названия видов объектов в соответствии с 
найденными основаниями классификации (к примеру, транспорт — воздушный, водный, наземный). 
В работе принимают участие все дети, подбирая нужные объекты и располагая их на 
классификационной таблице. 

Если исследовались реальные объекты (например засушенные листья для гербария, образцы 
минералов), они размещаются в подходящие емкости в виде коллекции, а на классификационную 
таблицу прикрепляются замещающие их картинки или просто ярлычки с названиями объектов. 
Надписи дети могут сделать с помощью воспитателя. 

Классификационная таблица должна быть достаточно велика по размеру и «открыта» для дополнения. 
На занятии она заполняется лишь отчасти и остается в групповом помещении. Оставшиеся в ней 
«пустоты» дети могут заполнить в дальнейшем, найдя подходящие иллюстрации дома. Эта 
продолженная жизнь таблицы поддерживает интерес к теме и служит поводом для ее обсуждения в 
свободное от занятий время. 

В подготовительной группе можно использовать в работе с детьми «классификационное древо», 
которое позволяет наглядно представить родо-видовую иерархию понятий, основанную на их 
множественном делении. 



Примерные темы для классификации (коллекционирования) 

Тема для изучения 5-6 6-7 

Живая природа 

Растения 
Деревья, кусты, травы. Культурные, 
дикорастущие. 

  

Деревья Хвойные, лиственные.   

Позвоночные 
животные 

Звери, рыбы, птицы. Хищные, 
нехищные. 

Пресмыкающиеся и амфибии. 

Птицы 
Домашние, дикие. Перелетные, 
зимующие. Летающие, 
нелетающие. 

Зимующие (оседлые, кочующие). 
 Различение образа жизни 
 по форме клюва. 

Рыбы 
Декоративные, промысловые. 
Морские, речные. 

  

Насекомообразные Насекомые, пауки, раки   

Мир людей 

Профессии 
Работа с техникой, живой 
природой, людьми 

  

Виды спорта 
Летние, зимние. Командные, 
одиночные 

  

Декоративно-
прикладные 
промыслы 

    

Железнодорожный 
транспорт 

  
По типу двигателя (паровозы,  
электровозы, тепловозы) 

      

Транспорт 
Наземный, воздушный и водный; 
наличие / отсутствие двигателя. 

Пассажирский, грузовой  
и специального назначения 

Виды строительных 
сооружений 

  
Городские, сельские, отдельные 
 сооружения 

Графика   Станковая, книжная, плакат. 

Живопись   
Станковая, монументальная и  
декоративная 

Неживая природа 



Виды минералов 
(камни) 

Строительные, поделочные, 
драгоценные. 

Неорганические и органические 
 (известняк, янтарь, жемчуг,  
антрацит и т.п.) 

Виды местности 
(природные 
ландшафты) 

Лес, степь, пустыня   

«Путешествие по карте» (развитие пространственных представлений у детей). 

В начале учебного года выяснить, в какой степени дети умеют ориентироваться на схемах 
обозримого пространства, и совершенствуют данное умение, увеличивая отображаемое на 
схемах пространство и количество объектов на нем, используя различные точки отсчета. При 
самостоятельном рисовании схем детьми обращать их внимание на относительный размер 
известных объектов. 

Организовывать с детьми воображаемые путешествия по географической карте (используя 
литературные контексты), ориентируясь на стороны света, обсуждая и выбирая пункты 
назначения и типы используемого транспорта. Для обозначения маршрута на карте используют 
схематические метки (например, для Австралии – бумеранг и кенгуру, для Африки – жираф и 
барабан «там-там»). 

Для занятий в рамках смыслового контекста «путешествие по карте» в качестве постоянного 
материала нужны глобус, большая физическая карта полушарий и карта России; иллюстративный 
материал с изображениями типичных для различных областей ландшафтов, занятий населения, флоры 
и фауны; небольшие карточки-метки воображаемого маршрута. 

Примерные темы для «путешествия по карте». 

Общая география: поверхность Земли и стороны света; океаны и их обитатели (подводный мир); 
Антарктика; Африка; Австралия; Антарктида; Северная и Южная Америки; Европа. 

География России: г. Москва; Северо-Запад России; г. Санкт-Петербург; Поволжье; Урал; Сибирь; 
Дальний Восток. 

Каждое воображаемое путешествие предваряется чтением литературного текста, содержательно 
связанного с изучаемой темой. Результатом занятия является маршрут, нанесенный на карту и 
карточки-метки, закрепленные на исследованные территории.   

 «Путешествие по реке времени» (развитие временных представлений о детей). Убедившись в том, что 
большинство детей уверенно ориентируются в рамках суточного, недельного и годового (сезонного) 
циклов, переходят к формированию у детей представлений об историческом времени — от прошлого 
к настоящему, на примерах материальной цивилизации: история жилища, транспорта и т. п.), с 
нестрогими, интуитивно понятными детям названиями, например: «древность» — «старина» — «наше 
время». 

Темы для познавательно-исследовательской деятельности в культурно-смысловом контексте 
«путешествие по реке времени» основываются на истории: семьи; жилища и бытоустройства; огня 
(освещение и тепло); сухопутного транспорта; мореплавания и воздухоплавания; письменности 
(книгопечатание); коммуникации (почта); профессий. 



В рамках реализации рабочей программы воспитания ознакомить детей подготовительной к школе 
группы со следующими событиями из истории России: Ледовое побоище; Куликовская битва; 
освобождение Москвы в 1612 г.; Полтавская битва; взятие Измаила (А.В. Суворов); Бородинская 
битва; Сталинградская битва. 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 
ребенка в пяти образовательных областях 

 
Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые в ДОУ  по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития).   

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 
деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от одного 
года до семи-восьми лет.   

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО1 и 
дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастна я 
группа Ссылк а 

на ФОП 
Ссылка на программу «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО 

До 1 года п. 18.1 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 18.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 18.3 
ФОП Содержание образовательной 

деятельности с детьми 2-3 лет 
/ Образовательная область 
«Социально- 
коммуникативное развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», 
«Формирование основ безопасности», «Развитие игровой 
деятельности» 

3-4 года п. 18.4 
ФОП 

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 3-4 лет 
/ Образовательная область 
«Социальнокоммуникативное 
развитие» 

Значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Патриотическое воспитание»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по формированию 
положительной самооценки, развитию саморегуляции; 
воспитанию уважительного отношения к людям знакомых 
профессий, бережного отношения к результатам их труда; 
формированию навыков безопасного поведения на 
дорогах; добавлен подраздел «Развитие игровой 
деятельности». 

4-5 лет п. 18.5 
ФОП Содержание образовательной 

деятельности с детьми 4-5 лет 
/ Образовательная область 
«Социальнокоммуникативное 
развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» представлено 
содержание работы по знакомству детей с Российской 
армией, некоторыми родами войск; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности 
по подразделу «Трудовое воспитание». 

                                                           
 



5-6 лет п. 18.6 
ФОП 

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 5-6 лет 
/ Образовательная область 
«Социальнокоммуникативное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
расширению гендерных представлений; развитию 
целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий, волевых качеств; формированию уважения к 
традиционным ценностям; в подразделе «Патриотическое 
воспитание» представлено содержание работы по 
воспитанию уважения к Российской армии. 

6-7 лет п. 18.7 
ФОП 

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 6-7 лет 
/ Образовательная область 
«Социальнокоммуникативное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
развитию саморегуляции, целеполагания, закреплению 
традиционных гендерных представлений; знакомству с 
героями России, российской армией; формированию 
навыков безопасного поведения на дорогах (в частности 
знакомство с работой ГИБДД, экстренных служб, с 
номерами экстренных служб); значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности 
по подразделам «Освоение общепринятых правил и 
норм», «Нравственное воспитание».  

2.1.1.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие» 

 
 
Методические пособия 

• Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать. 
• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года). 

Методическое пособие. 
• Абрамова Л. В., Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников(3-4 года). 
• Абрамова Л. В., Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников(4-5 лет). 
• Абрамова Л. В., Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников(5-6 лет). 
• Абрамова Л. В., Слепцова И.Ф.Социально-коммуникативное развитие дошкольников(6-7 лет). 
• Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет). 
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года). 
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельностив детском саду:Младшая группа (3-4 года). 
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельностив детском саду:Средняя группа (4-5 лет). 
• Губанова Н.Ф. Игровая деятельностив детском саду: Старшая группа (5-6 л
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Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-7 лет. 

• Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Веракса А. 
Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

Конспекты занятий: 
• Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет). 
• Умные игры в этнических сказках. Под ред. О. М. Вотиновой, Л. В. Паруниной. 

Тематические недели. (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 лет): 
• Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации 
• Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

Наглядно-дидактические пособия: 
• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 
• Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской Федерации»; 

«День Победы». 
• Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная война»; «Кем быть»; 

«Профессии»; «Мой дом». 
• Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего зарубежья». 
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2.1.1. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на22: 
•/ развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 
S освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 
исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому 
преобразованию объектов познания, становление сознания; 
•/ формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах 
и отношениях; 
•/ формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы 
Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в 
природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 
•/ формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурноисторических 
событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и 
народов мира; 
S формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 
пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-
математическими способами их познания; 
S формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 
безопасного использования.  
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Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на:  
 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 
 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций воображения и способности к творческому 
преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 
свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы 
Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли 
человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 
природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических 
событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран 
и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 
пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 
логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 
безопасного использования. 
2.1.2.1. Подробное описание образовательной области «Познавательное развитие» 
представлено в ФОП ДО2. Задачи и содержание образования по образовательной области 
«Познавательное развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 
«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО23 и дополняются 
положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастн ая 
группа 

Ссылка 
на ФОП Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 19.1 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1 -2 года п. 19.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3-4 года п. 19.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
3-4 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
ознакомлению с цветом, формой, величиной, осязаемыми 
свойствами предметов, умению воспринимать звучание 
музыкальных инструментов; исследованию предметов с 
помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий; 
включению действий экспериментального характера; 
использованию схем и планов; добавлен подраздел 
«Конструирование»; значительно шире представлено 
содержание образовательной деятельности по подразделу 
«Ознакомление с окружающим миром». 

                                                           
2 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.19.  
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4-5 лет п. 19.5 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
4-5 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
обогащению сенсорного опыта детей (умение пользоваться 
всеми пятью органами чувств при знакомстве с предметами), 
развитию образного восприятия; расширению знаний детей о 
транспорте, о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 
соответствующих профессиях; добавлены подразделы «Развитие 
познавательных действий» (включая проектную деятельность), 
«Конструирование»; значительно шире представлено 
содержание образовательной деятельности по подразделам 
«Формирование элементарных математических представлений», 
«Природное окружение», «Экологическое воспитание». 

5-6 лет п. 19.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
5-6 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
развитию у детей умения читать (понимать) и составлять схемы, 
модели и алгоритмы собственной деятельности; раскрыто 
содержание работы по организации проектной деятельности; 
добавлен подраздел «Конструирование»; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности по 
подразделам «Формирование элементарных математических 
представлений», «Ознакомление с окружающим миром». 
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6-7 лет п. 19.7 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 
6-7 лет / 
Образовательная 
область 
«Познавательное 
развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие 
познавательных действий» (включая проектную деятельность), 
«Конструирование»; значительно шире представлено 
содержание образовательной деятельности по подразделам 
«Формирование элементарных математических представлений» 
(в том числе знакомство с числами второго десятка), 
«Ознакомление с окружающим миром». 

 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Познавательное развитие» 

Конспекты занятий: 
• Позина В.А., Помораева И. А.Формированиеэлементарных математических представлений(2-3 года). 
• Позина В.А., Помораева И. А.Формированиеэлементарных математических представлений(3-4 года). 
• Позина В.А., Помораева И. А.Формированиеэлементарных математических представлений(4-5 лет). 
• Позина В.А., Помораева И. А.Формированиеэлементарных математических представлений(5-6 лет). 
• Позина В.А., Помораева И. А.Формированиеэлементарных математических представлений(6-7 лет). 
• Дыбина О. В. Ознакомлениес предметным исоциальным окружением(3-4 года). 
• Дыбина О. В. Ознакомлениес предметным исоциальным окружением(4-5 лет). 
• Дыбина О. В. Ознакомлениес предметным исоциальным окружением(5-6 лет). 
• Дыбина О. В. Ознакомлениес предметным исоциальным окружением(6-7 лет). 
• Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей (4-7 лет). 
• Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 
• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). 
• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 
• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Методические пособия: 
• Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 лет). 
• Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3-7 лет). 
• Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная деятельность (5-7 лет). 
• Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве (4-

7 лет). 

Тематические недели. (серия «Программа, основанная на ECERS». 3-5 лет): 
• Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации 
• Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий 
• Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал 
• Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 стр.) 
• Математика в детском саду (3-4 года). 
• Математика в детском саду (4-5 лет). 
• Математика в детском саду (5-6 лет). 



18 

 

• Математика в детском саду (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вариант) 
• Математика для малышей: Младшая группа. 
• Математика для малышей: Средняя группа. 
• Математика для дошкольников: Старшая группа. 
• Математика для дошкольников: Подготовительная группа. 

Наглядно-дидактические пособия: 
• Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 
• Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», «Бытовая 

техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Государственные символы Российской Федерации», 
«Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», 
«Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего мастера», 
«Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная 
техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и 
амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные 
принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в произведениях 
художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды спорта», «Кем быть?», 
«Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», «Мой дом», «Осень», «Профессии», 
«Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

• Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», «Грибы», 
«Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», «Животные 
средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды 
спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки 
цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные 
явления», «Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты 
эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные 
инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», «Музыкальные инструменты. 
Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», 
«Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и 
ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 

Интерактивный курс для интерактивных досок. 
• Интерактивный годовой курс «Счет, форма, величина». Для детей 3-4 лет. 

Дополнительные методические пособия 
• Парциальная программа «Превращения». Развитие диалектического мышления в детском саду / Под ред. 

О. А. Шиян (3-7 лет). 
 

2.1.2. Образовательная область "Речевое развитие" область «Речевое развитие» 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое 
развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО25 и дополняется положениями программы «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастн ая 
группа 

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на программу «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 20.1 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1 -2 года п. 20.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 
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2-3 года п.20.3 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 2-3 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности по 
подразделу «Звуковая культура речи»; раскрыто 
содержание образовательной деятельности по развитию у 
детей умения употреблять вопросительные слова. 

3-4 года п. 20.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 3-4 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература». 

4-5 лет п. 20.5 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 4-5 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по развитию у детей умения 
употреблять антонимы; активно экспериментировать со 
словом. 

5-6 лет п. 20.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 5-6 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по развитию у детей умения 
употреблять в речи слова в точном соответствии со 
смыслом; различать на слух и отчетливо произносить 
сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: 
значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 
«Грамматический строй речи». 

6-7 лет п. 20.7 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 6-7 
лет / Образовательная 
область 
«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», 
«Художественная литература»; раскрыто содержание 
образовательной деятельности по совершенствованию 
фонематического слуха; отработке интонационной 
выразительности речи. 

2.1.З.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 
области «Речевое развитие» 

Конспекты занятий: 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года. 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школегруппа (6-7 лет). 

Рабочие тетради: 
• Прописи в детском саду и дома (3-4 года). 
• Прописи в детском саду и дома (4-5 лет). 
• Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 
• Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

• Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года). 
• Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет). 
• Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 
• Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

• Уроки грамоты в детском саду и дома(3-4 года). 
• Уроки грамоты в детском саду и дома(4-5 лет). 
• Уроки грамоты в детском саду и дома(5-6 лет). 
• Уроки грамоты в детском саду и дома(6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономичный вариант) 
• Прописи для малышей: Младшая группа. 
• Прописи для малышей: Средняя группа. 
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• Прописи для дошкольников: Старшая группа. 
• Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

• Развитие речи у малышей: Младшая группа. 
• Развитие речи у малышей: Средняя группа. 
• Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 
• Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

• Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 
• Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 
• Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 
• Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматии: 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:3-4 года. 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:4-5 лет. 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:5-6 лет. 
• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 
• Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. Прилагательные», «Говори 

правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», «Образование слов», «Ударение в 
словах». 

• Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2-3 года)»; 
«Развитие речи в детском саду (3-4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4-6 лет)»; «Правильно или 
неправильно (2-4 года)»; «Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал (2-4 года)». 

• Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная 
война в произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; 

«Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; 
«Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

• Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 
• Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает варенье?»; «Какое 

бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 
Дополнительные методические пособия: 

• Бренифье О. Философская практика в детском саду. 

; 

  

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 
предполагает: 
 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 
воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное 
искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 
аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 
музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных 
видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Художественно-
эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО3 и дополняется положениями 

                                                           
3 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрасти ая 
группа 

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на программу «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п.21.1 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1 -2 года п. 21.2 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3-4 года п.21.4 
ФОП 

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 3-4 лет / 
Образовательная область 
«Художественно - эстетическое 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
ознакомлению с тремя музыкальными жанрами: песней, 
танцем, маршем; с приемами вождения настольных 
кукол, развитию умения выступать перед куклами и 
сверстниками, обустраивая место для выступления; 
представлено содержание бесед о театре (театр, актеры, 
зрители, поведение людей в зрительном зале).  

4-5 лет п.21.5 
ФОП 

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 4-5 лет / 
Образовательная область 
«Художественно - эстетическое 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
обогащению представлений детей об изобразительном 
искусстве (иллюстрации к произведениям детской 
литературы, репродукции произведений живописи, 
народное декоративное искусство, скульптура малых 
форм и др.) как основе развития творчества; 
использованию средств выразительности в рисовании, 
лепке, аппликации; формированию умения создавать 
коллективные произведения в рисовании, лепке, 
аппликации. 

5-6 лет п.21.6 
ФОП 

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 5-6 лет / 
Образовательная область 
«Художественно - эстетическое 
развитие» 

Шире представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделу «Театрализованная 
деятельность». 

6-7 лет п. 21.7 
ФОП 

Содержание образовательной 
деятельности с детьми 6-7 лет / 
Образовательная область 
«Художественноэстетическое 
развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
развитию коллективного творчества (стремления 
действовать согласованно, договариваться о том, кто 
какую часть работы будет выполнять, как отдельные 
изображения будут объединяться в общую картину); 
формированию эстетических суждений; умения 
аргументированно и развернуто оценивать изображения, 
созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, 
обращая внимание на обязательность 
доброжелательного и уважительного отношения к 
работам товарищей; умения замечать недостатки своих 
работ и исправлять их; вносить дополнения для 
достижения большей выразительности создаваемого 
образа.  

2.1.4.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 

Конспекты занятий: 
• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитаниев детском саду. Младшая группа (3-4 года). 
• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитаниев детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 
• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитаниев детском саду. Старшая группа (5-6 лет). 
• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. подготовительная группа (6-7 

лет). 
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2-3лет. 
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3-4лет. 
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• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4-5лет. 
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5-6лет. 
• Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6-7лет. 
• Колдина Д. Н. Лепкасдетьми 2-3 лет. 
• Колдина Д. Н. Лепкасдетьми 3-4 лет. 
• Колдина Д. Н. Лепкасдетьми 4-5 лет 
• Колдина Д. Н. Лепкасдетьми 5-6 лет. 
• Колдина Д. Н. Лепкасдетьми 6-7 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисованиес детьми2-3 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисованиес детьми3-4 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисованиес детьми4-5 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисованиес детьми5-6 лет. 
• Колдина Д. Н. Рисованиес детьми6-7 лет. 
• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 
• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 
• Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа (6-7 лет). 
• Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4-5 лет. 
• Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5-6 лет.
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• Петрова В.А. Музыка - малышам: Методическое пособие для работы с детьми первого года жизни (0-1 
год). 

• Петрова В.А. Музыка - малышам: Методическое пособие для работы с детьми второго года жизни (1-2 
года). 

• Петрова В.А. Музыка - малышам: Методическое пособие для работы с детьми третьего года жизни (2-3 
года). 

• Щеткин А.В. Театральная деятельностьвдетском саду. Для занятий с детьми 4-5лет. 
• Щеткин А.В. Театральная деятельностьвдетском саду. Для занятий с детьми 5-6лет. 
• Щеткин А.В. Театральная деятельностьвдетском саду. Для занятий с детьми 6-7лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 
• Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 
• Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные инструменты 

народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Музыкальные 
инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. Духовые»; «Музыкальные инструменты. 
Ударные»; «Музыкальные инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира». 

• Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. Работы 
современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы современных 
мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных 
мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская свистулька. 
Работы современных мастеров». 

• Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов- Майдан»; 
«Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая хохлома»; 
«Каргопольская игрушка». 

Рабочие тетради: 
Альбомы для творчества серии «Народное искусство — детям»: «Жостовский букет»; «Филимоновская 
игрушка»; «Хохломская роспись»; «Лепим народную игрушку»; «Дымковская игрушка»; «Городецкая 
роспись»; «Лубочные картинки»; «Каргопольская игрушка»; «Мастерская гжели»; «Мезенская роспись»; 
«Полхов-Майдан»; «Сказочная гжель»; «Узоры Северной Двины». 

2.1.3. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на28: 
S приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 
S развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 
S формирование опорно-двигательного аппарата; 
S развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 
•/ овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 
•/ обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, 
спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, 
настольный теннис, городки, кегли и другое); 
S воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 
•/ воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 
российских спортсменов; 
•/ приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, 
способах его сохранения и укрепления; 
S формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 
деятельности; 

 S воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 
Подробное описание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие » представлено 
в ФОП ДО4.  

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

                                                           
4 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.21.  
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 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 
психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных 
способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в 
пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным 
играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, 
бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое);  

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 
российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 
здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах 
двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 
окружающих. 
Подробное описание образовательной области «Физическое развитие» представлено в ФОП ДО5.  
Ввиду отсутствия в ДОУ условий для занятий плаванием, лыжами и коньками, задачи по этим видам 

двигательной активности в разделе «Физическое развитие» исключены. 
В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО29 и дополняется 
положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Возрастн ая 
группа 

Ссылка 
на ФОП 

Ссылка на программу 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП (из 
инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ») 

До 1 года п. 22.1 
ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1 -2 года п. ФОП 
22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 23 
лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной 
осанки у детей; значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу «Становление 
ценностей здорового образа жизни». 

3-4 года п. 22.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 34 
лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
формированию любви к спорту, знакомству с видами спорта; 
введению более сложных правил в игры (смена вида 
движения); представлено содержание работы по сохранению 
правильной осанки в различных положениях тела и 
упражнениях. 
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4-5 лет п. 22.5 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 45 
лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
гармоничному физическому развитию детей; ознакомлению с 
упражнениями на укрепление различных органов; построение 
с соблюдением дистанции при катании на лыжах; по 
организации подвижных игр с мячом, скакалкой, обручем; 
представлено содержание работы по сохранению правильной 
осанки у детей; значительно шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделам «Становление 
ценностей здорового образа жизни», «Воспитание культурно-
гигиенических навыков». 

5-6 лет п. 22.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 56 
лет / Образовательная 
область «Физическое 
развитие» 

Значительно шире представлено содержание образовательной 
деятельности по подразделам «Становление ценностей 
здорового образа жизни», «Воспитание культурно-
гигиенических навыков»; представлено содержание работы 
по сохранению правильной осанки у детей; раскрыто 
содержание образовательной деятельности по развитию 
навыков бега наперегонки; лазания по гимнастической стенке 
меняя темп; по приучению детей помогать взрослым готовить 
физкультурный инвентарь к занятиям. 

6-7 лет п .22.7 
ФОП 

Содержание 
образовательной 
деятельности с детьми 67 
лет / Образовательная 
область 
«Физическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по 
обучению прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с 
горы на лыжах, тормозить при спуске; значительно шире 
представлено содержание образовательной деятельности по 
подразделу «Воспитание культурно -гигиенических 
навыков». 
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2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 
образовательной области «Физическое развитие» 

Конспекты занятий: 
• Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет). 
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года). 
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет). 
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет). 
• Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет). 
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 
• Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет). 
• Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста (2-3года). 
• Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

• Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3-5 лет. 
• Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет. 
• Федорова С. Ю. Планыфизкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 
• Федорова С. Ю. Планыфизкультурных занятий с детьми 3-4 года 
• Федорова С. Ю. Планыфизкультурных занятий с детьми 4-5 лет 
• Федорова С. Ю. Планыфизкультурных занятий с детьми 5-6 лет 
• Федорова С. Ю. Планыфизкультурных занятий с детьми 6-7 лет 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.
 Комплексы упражнений (2-3 года). 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.
 Комплексы упражнений (3-4 года). 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.
 Комплексы упражнений (4-5 лет). 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.
 Комплексы упражнений (5-6 лет). 
• Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду.
 Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

На этапе дошкольного детства целевые ориентиры развития у детей познавательно-
исследовательской деятельности следующие: 

— развитие познавательной инициативы ребенка (любознательности); 

— освоение ребенком основополагающих культурных форм упорядочения опыта: 
причинно-следственных, родо-видовых (классификационных), пространственных и 
временных отношений; 

— перевод ребенка от систематизации опыта на уровне практического действия к 
уровню символического действия (схематизация, символизация связей и отношений 
между предметами и явлениями окружающего мира); 

— развитие восприятия, мышления, речи (словесного анализа-рассуждения) в процессе 
активных действий по поиску связей вещей и явлений; 

— расширение кругозора детей посредством выведения их за пределы 
непосредственного практического опыта в более широкую пространственную и 
временную перспективу (освоение представлений о природном и социальном мире, 
элементарных географических и исторических представлений). 
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Причинно-следственные, родо-видовых, пространственных и временных отношений 
постигаются ребенком в течение осуществления всех культурных практик, включая 
события повседневной жизни, как в процессе взаимодействия со взрослым, так и в 
самостоятельной деятельности детей. 

Для целенаправленного развития основополагающих культурных форм упорядочения 
опыта воспитатель организует специальные занятия в форме партнерской деятельности, 
представленными в образовательной практике в форме культурно-смысловых 
контекстов («упаковок»), служащих своеобразными посредниками между 
педагогическими интересами и интересами детей. 

Целенаправленное, в «чистом виде» ознакомление с причинно-следственными 
отношениями, и осознание связей между явлениями, уже известным ребенку из 
различных сфер жизни, осуществляется на занятиях в культурно-смысловом контексте 
«Опыты». В возрасте 2–4,5 лет это экспериментирование с дидактическими 
материалами, с 5 лет воспитатель организует с детьми опыты, направленные на 
нахождение причинных связей во все более широком спектре явлений окружающего. 

Целенаправленное постижение родо-видовых отношений ребенком начинается в 
раннем возрасте в дидактических играх, организованных воспитателем и 
самостоятельной деятельности с дидактическими материалами. Начиная с 4,5 – 5 лет 
воспитатель организует специальные занятия, направленные на освоение родо-видовых 
отношений, используя для этого культурно-смысловой контекст «Коллекционирование». 
Дети создают различного рода коллекции из вещей, природных материалов и их 
изображений. 

Пространственные отношения активно осваиваются ребенком в повседневной жизни, 
но для их расширения за пределы непосредственно данного и перевода их в 
символический план необходимы специальные занятия. В 4 – 5,5 лет они 
«упаковываются» в культурно-смысловой контекст «Путешествие по окрестностям», а к 
5,5 – 7 годам в «Путешествие по карте». 

Для освоения идеи линейного, исторического времени дошкольником также необходимы 
специальные занятия, иначе развитие временных представлений к старшему 
дошкольному возрасту ограничится циклическим временем, состоящим из суточных и 
временных циклов. Для этого предлагается использовать культурно-смысловые 
контексты «Круглый год» (для младшего дошкольного возраста), и «Путешествие по 
реке времени» (для старших дошкольников). 

Специфика организации занятий в рамках каждого из культурно-смысловых контекстов 
в каждой из возрастных групп описана ниже. Эффективность осуществляемой работы и 
число занятий определяются результатами педагогической диагностики («карты 
развития», критерий «познавательная инициатива»). 

По согласованию с учителем начальной школы во втором полугодии подготовительной 
группы можно организовать занятия по обучению грамоте и основам математики. 

младшая подгруппа 

Опыты и классификация. Воспитатель организует дидактические игры и 
самостоятельную деятельность детей с наборами игрушек (деревянные геометрические 
фигуры и т.п.) и картонными карточками с изображениями геометрических форм 
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разного цвета, величины; различных реальных предметов окружения предназначенных 
для: 

– группировки по форме (до 5 типов фигур); 

– группировке по цвету (до 6-8); 

– группировки по функциональному назначению (до 4-6 изображений предметов быта); 

– сопоставления парных картинок или картинок типа «лото»; 

– составления сериационных рядов из 3-5 элементов; 

– разрезные сюжетные картинки (2-4 элемента). 

– выстраивание последовательности событий, объединенных временной или причинной 
связью (3-4 события). 

Также воспитатель предлагает детям простые объекты-головоломки (сборно-разборные 
игрушки из нескольких элементов и т.п.). При этом элементы, из которых составляется 
целое, должны быть очевидны, открыты для восприятия ребенка. 

Организует музыкальные дидактические игры: «Где звенит колокольчик», «Чей домик», 
«Птица и птенчики». 

Для самостоятельных игр детям дают забавные игрушки, легко приводимые в движение: 
ходячий бычок, клюющие птички, работающие кузнецы, физкультурники на турнике, 
пляшущие куклы и др. 

С дидактическими материалами дети играют индивидуально. Совместные игры 
организует воспитатель, выступая в качестве ведущего (называет картинки лото, 
указывает порядок действий в звукоподражательных играх и т. д.). Дидактические игры 
требуют организованного объяснения детям содержания и правил. Воспитатель делает 
это наглядно: играет с одними детьми, затем с другими. После этого дети играют 
самостоятельно. Каждый материал остается в группе до тех пор, пока дети им 
интересуются. Постепенно материалы заменяются новыми, более сложными по 
дидактическому содержанию. Усложнение связано с количественными 
характеристиками объектов и с их содержанием. В материалах по сопоставлению 
различного рода предметных изображений содержание расширяется от изображений 
предметов быта к более широкому кругу объектов и явлений природы и социальной 
жизни. 

Большое значение для развития познавательной сферы детей имеет целесообразная 
организация повседневно-бытовых событий и продуктивных видов деятельности. В ходе 
их осуществления дети знакомятся с качествами материалов (песок сыпучий, он бывает 
сухой, влажный, из него можно делать «пирожки» и т, д.; вода бывает теплая, холодная; 
в воде одни предметы плавают, другие тонут; снег холодный, тает, из снега можно 
лепить). 

Развитие пространственных и временных представлений. В данном возрасте 
целенаправленных  занятий по развитию пространственных и временных представлений 
не проводится, но они «вплетены» в различные формы активности ребенка. 
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В ходе бытовых событий воспитатель учит детей различать части своего тела, а в 
сюжетной игре – части тела антропоморфных игрушек-персонажей (ребенку предлагают 
помыть кукле грудку, спинку, плечи). 

Во всех видах деятельности взрослый непринужденно упражняет детей в различении 
парных взаимно-обратных направлений: вверху – внизу, спереди – сзади, слева – справа 
(левая – правая). В случае затруднений связывает направление движения вперед с лицом, 
а назад – со спиной, а название руки с выполняемыми действиями (воспитатель 
предлагает детям взять в правую руку синий флажок, а в левую – зеленый или в правую 
руку взять длинную ленточку, а в левую – короткую). Связывает нахождение руки с 
другими частями тела (левой рукой дотронуться до левого уха, а правой – до правого). 

Учит ориентироваться в пространстве группового помещения, выполнять поручения 
взрослого (принести игрушку, которая находится в известном ребенку месте). 

В продуктивных видах деятельности воспитатель учит детей располагать предметы на 
листе вверху и внизу, на верхней и нижней полосках, слева и справа, раскладывать 
предметы в ряд по порядку в направлении слева направо. 

Воспитатель использует в общении с детьми словесные обозначений ближайших 
событий относительно настоящего (утром, днем, вечером, вчера, завтра), скорости 
протекания событий (быстро, медленно). 

Средняя подгруппа 

Опыты и коллекционирование.  В начале года воспитатель организует дидактические 
игры и самостоятельную деятельность детей с наборами игрушек (деревянные 
геометрические фигуры и т.п.) и картонных карточек с изображениями геометрических 
форм разного цвета, величины; различных реальных предметов окружения, 
предназначенных для: 

– одновременной группировки по форме и цвету (до 7 форм и цветов); 

– группировке по цвету (7 цветов с оттенками); 

– группировки по функциональному назначению (до 4-6 изображений предметов из 
различных сфер человеческой деятельности); 

– доски-вкладыши с составными формами, мозаики с графическими образцами для 
сборки (4-5 частей); 

– наборы картинок для классификации, парного сравнения, включения недостающего 
элемента в класс; 

– составления сериационных рядов из 6-8 элементов; 

– разрезные сюжетные картинки и кубики (6-8 элементов). 

– выстраивание последовательности событий, объединенных причинной связью  (5-6 
событий). 
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Приобретает большее значение объекты – «головоломки» в широком понимании этого 
слова, несущих в себе познавательно-исследовательскую задачу (как это устроено, что 
надо сделать, чтобы достичь какого-то эффекта, как разобрать и снова собрать эту вещь), 
стимулирующих предварительное рассуждение, анализ целого и его элементов, действия 
по преобразованию объекта с поиском причинно-следственных отношений и 
комбинаторных связей. Объекты – «головоломки» могут представлять собой совершенно 
искусственные объекты (сборные кубы, шары, проблемные ящики и т.п.), но отчасти они 
создают общее поле материалов с игровой и продуктивной деятельностью, пересекаясь с 
ними (игрушки-трансформеры, сборно-разборные игрушки, конструктивные модули и 
пр.). 

Для введения в жизнь детей наглядно-графических моделей как важного культурного 
средства познавательной деятельности полезны материалы типа «лото» с 
сопоставлением реалистических и схематических изображений разнообразных 
предметов, а также разного рода «графические головоломки» (разнообразные 
графические лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п.). Такие материалы могут 
существовать в виде отдельных бланков, буклетов, а также в виде настольно-печатных 
«развивающих» игр (для индивидуального и группового использования). Естественным 
образом наглядно-графические модели в виде условного плана-маршрута входят в жизнь 
детей через игру с правилами «гусек», которая осваивается на пятом году жизни. В этом 
материал для познавательно-исследовательской деятельности пересекается с игровым 
материалом. 

В средней группе должен появиться нормативно-знаковый материал в виде кубиков с 
буквами и цифрами, наборов картинок с изображениями букв и предметов, цифр и 
предметов и т.п. Этот материал, свободно исследуемый детьми, вводит их, пока еще 
внешне, на уровне графических образцов (изображения букв и цифр), в нормативно-
знаковый мир. 

Во всех видах деятельности воспитатель продолжает развивать у детей представления о 
количественных отношениях (больше, меньше, поровну) без использования счета. 

Когда в «ядерной» части группы детей станут достаточно регулярными проявления 
второго уровня познавательной инициативы, воспитатель организует специальные 
занятия в форме культурно-смыслового контекста «опыты» и «коллекционирование». 

Организация целенаправленных занятий не исключает необходимости по организации 
предметно-пространственной среды группового помещения с целью активизации 
самостоятельной деятельности детей. 

Опыты. Организуя занятие в рамках данного смыслового контекста, воспитатель 
привлекает внимание группы содержанием специально подобранных художественных 
произведений, в которых перед героями встает проблема, требующая некоторых 
естественнонаучных знаний, и правильность решения которой подтверждается опытным 
путем (например, Винни-Пух рассуждает о том, на чем можно доплыть до дома Пятачка, 
Знайка удивляется водопроводу и фонтану жителей Зеленого города, и хочет соорудить 
такой же и т.п.). Результатом опытов будет формулирование конкретных причинно-
следственных связей (для плавания Винни-Пуху достаточно пустого горшка, но чтобы 
плыть вместе с Кристофером Робином нужен зонт; вода в фонтане бьет вверх тем 
сильнее, чем выше сообщающийся сосуд). 
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Коллекционирование (классификация). Начиная организовывать занятия в рамках 
данного смыслового контекста, следует использовать содержание, известное детям по 
дидактическим играм, и из повседневной жизни, в форме небольших карточек, на 
которых изображены  предметы быта и одежда, используемые в различные времена года; 
части растений, используемых в пищу («вершки и корешки»); изделия народных 
промыслов; виды транспорта и т.п. 

Объекты для классификации и фоны фотографий и рисунков должны содержать 
«подсказки», облегчающие работу детей (зимующих птиц лучше изобразить на фоне 
зимнего пейзажа и т.д.). 

Дети, разбирая вместе с воспитателем карточки с изображениями, ищут между ними 
сходства и отличия, и в соответствии с результатами обсуждения сортируют их по видам 
в рамках общего видового понятия (одежда, овощи, игрушки, транспорт). 

Затем, карточки наклеиваются на классификационную таблицу, которая представляет 
собой лист ватмана, содержащий столбцы по числу видов (например, 3 столбца: водный, 
воздушный и наземный транспорт) и название родового понятия (транспорт). 

Классификационная таблица может дополняться в дальнейшем, и остается в групповом 
помещении до тех пор, пока дети не утратят к ней интерес, или она не будет заменена 
таблицей с другим содержанием. 

Развитие пространственных представлений. 

В дидактических играх и повседневной жизни упражнять детей в различении и 
назывании геометрических фигур (квадрат, круг, треугольник, прямоугольник) и 
объемных тел (шар, куб, цилиндр). Начинать использовать проекции объемных тела в 
продуктивной деятельности (работа по графическим схемам и с незавершенным 
продуктом). Продолжать учить детей с помощью условной меры определять величину 
(длину, ширину, высоту) предметов 

Научить определять словом положение того или иного предмета по отношению к 
другому (справа от куклы — заяц, слева от куклы — лошадка). 

Для развития у детей пространственных представлений специально организуются 
занятия в форме культурно-смыслового контекста «путешествие по окрестностям». 

Данная работа предваряется дидактическими играми, направленными на развитие 
понимание детьми планов путем сравнения их с расположением объектов в реальном 
пространстве. Это игры на «расстановку мебели» в игрушечной комнате; нахождение 
спрятанной игрушки в групповом помещении и на территории уличной игровой 
площадки; и т.п. 

После того, как дети поймут общий принцип соотнесения плана с реальным 
пространством, воспитатель с участием детей изготавливает план окрестностей детского 
сада на листе ватмана. Масштаб плана и его детализация зависят от характеристик 
местности (для городской застройки масштаб следует выбрать больше, чем для сельской 
местности). 

Создание плана (рисунком или аппликацией) следует начинать со здания детского сада, 
который будет условной точкой отсчета для остальных объектов. Затем, в течение года 
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план расширяется, «обрастая» строениями на территории детского сада, жилыми 
домами, в которых живут дети и т.д. Появление каждого нового объекта должно 
происходить с участием детей («Сегодня на нашу карту мы поместим дом, где живут 
Миша и Аня» и т.д.). 

Развитие временных представлений. Продолжать освоение словесных обозначений 
ближайших событий относительно настоящего (утром, днем, вечером, вчера, завтра), 
скорости протекания событий (быстро, медленно). 

Расширять представления детей о временной перспективе, используя в речи и задавая 
вопросы о событиях, бывших или планируемых (в рамках года), обозначая их 
названиями сезонов (это было осенью…, когда наступит весна…). 

Говоря о вещах (игрушках, предметах быта, зданиях) акцентировать внимание на их 
возрасте («Это старая игрушка, у меня была такая в детстве.»; «Это здание старше 
меня»). 

В течение года организовывать занятия в рамках культурно-смыслового контекста 
«круглый год», используя для этого карту-панно, представляющую собой наглядно-
графическую модель повторяющегося годового цикла. Это может быть лист ватмана с 
изображением круга, разделенного на четыре сектора, соответствующих временам года. 
Приурочивая занятия к изменением в природе, воспитатель вместе с детьми подбирает и 
наклеивает на панно соответствующие изображения (листопад, снежные пейзажи, 
подснежники и т.д.). Панно остается в групповом помещении в течение всего учебного 
года. 

Старшая и подготовительная подгруппы 

Опыты. Организуя занятие в рамках данного смыслового контекста, воспитатель 
привлекает внимание группы интригующим материалом или демонстрацией необычного 
эффекта (все это должно происходить в ситуации свободного размещения детей и 
взрослого вокруг предмета исследования). Затем детям предоставляется возможность 
поэкспериментировать самим (для этого нужно иметь по крайней мере один набор на 
3—4 участников). Обсудив полученные эффекты, можно несколько раз поменять 
условия опыта, посмотреть, что из этого получается.  Результатом опытов будет 
формулирование каких-либо причинно-следственных связей (если…, то…; потому, 
что…). 

Один из наборов для экспериментирования должен остаться после занятия в групповом 
помещении в специально отведенном месте, где им можно было бы воспользоваться. 
Постепенно эта «лаборатория» наполняется все новыми материалами для 
экспериментирования, поддерживая интерес детей, позволяя им вновь воспроизвести 
опыт, утвердиться в своих представлениях. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы. 

  
Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
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потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 
практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.   

Педагог может использовать следующие формы реализации Программы образования в 
соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:  
В раннем возрасте (1 год - 3 года) : 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 
кружки и  др.);    

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.);   
- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого;   
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);  
 - игровая деятельность (отобразительная,  сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками);  
 - речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);  
 - изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;   
- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и др.);   
- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения).  
В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) :     
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);   
- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-
деловое);  

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь);   

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  
изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из  
разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 
труд, труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 
пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 
может использовать следующие методы:   

-организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
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- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 
игры, соревнования, проектные методы);  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 
(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 
познавательной деятельности детей:  

1) информационно-рецептивный метод-предъявление информации, организация 
действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 
картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 
рассказы воспитателя или детей, чтение);   

2) репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 
способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 
воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-
схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 
решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части 
– проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 
новых условиях);  

5) исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, 
ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
экспериментирование).  

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 
средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные.  

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства:  
 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.);  

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.);    

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.);  

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 
др.);   

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 
предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том 
числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.);  

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 
аудиокниги, иллюстративный материал);  

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 
конструирования);  
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 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 
др.).  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы образования зависит 
не только от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и особых 
образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 
детей.  Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 
образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог 
учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 
инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 
выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 
создании продуктов деятельности.  

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 
адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 
интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

Технологии реализации программы: 

- Информационно-коммуникационные технологии; 
- Личностно-ориентированная технология; 
- Технологии игрового обучения;  
- Технология формирования безопасного  поведения в дошкольном возрасте; 
- Технология проектной деятельности; 
- Технология исследовательской деятельности; 
- Технология проблемного обучения; 
- Технологии развития речи (моделирование, мнемотехника); 
- Здоровьесберегающие технологии;  
- Технология технического творчества («ЛЕГО-конструирование»); 
- Физкультурно-оздоровительные технологии; 
- Технология обеспечения социально-психологического благополучия. 

 

Формы работы по образовательным областям 

Образовательные 
области  

Формы работы  

Младший дошкольный 
возраст  

Старший дошкольный 
возраст 
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Физическое 
развитие  

• Игровая беседа с 
элементами • движений  
• Игра  
• Утренняя гимнастика • 
Интегративная деятельность  
• Упражнения  
• Экспериментирование  
• Ситуативный разговор  
• Беседа  
• Рассказ  
• Чтение  
• Проблемная ситуация  
  

• Физкультурное занятие  
• Утренняя гимнастика  
• Игра  
• Беседа  
• Рассказ  
• Чтение  
• Рассматривание.  
• Интегративная  
• деятельность  
• Контрольно- • диагностическая  
• деятельность  
• Спортивные и  
• физкультурные досуги  
• Спортивные состязания  
• Совместная деятельность  
• взрослого и детей  
• тематического характера  
• Проектная деятельность  
• Проблемная ситуация  

Социально-
коммуникативное 
развитие  

• Игровое упражнение  
• Индивидуальная игра  
• Совместная с воспитателем 

игра  
• Совместная со 

сверстниками игра (парная, 
в малой группе)  

• Игра  
• Чтение  
• Беседа  
• Наблюдение  
• Рассматривание  
• Чтение  
• Педагогическая ситуация  
• Праздник  
• Экскурсия  
• Ситуация морального 

выбора  
• Поручение  
• Дежурство. 

• Индивидуальная игра.  
• Совместная с воспитателем 

игра.  
• Совместная со сверстниками 

игра  
• Игра  
• Чтение  
• Беседа  
• Наблюдение  
• Педагогическая ситуация.  
• Экскурсия  
• Проектная деятельность 

Интегративная деятельность  
• Праздник  
• Совместные действия  
• Рассматривание.  
• Проектная деятельность  
• Просмотр и анализ 

мультфильмов,  
• видеофильмов, телепередач.  
• Экспериментирование • 

Поручение и задание  
• Дежурство.  
• Совместная деятельность  
• взрослого и детей 

тематического  
• характера  
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• Проектная деятельность 
Ситуация морального выбора.  

Речевое развитие  
 

•  Рассматривание  
• Игровая ситуация  
• Дидактическая игра  
• Ситуация общения.  
• Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 
объектами природы, 
трудом взрослых).   

• Интегративная 
деятельность  

• Хороводная игра с пением  
• Игра-драматизация  
• Чтение  
• Обсуждение  
• Рассказ  
• Игра  
•  

•  Чтение.  
• Беседа  
• Рассматривание  
• Решение проблемных 

ситуаций.  
• Разговор с детьми  
• Игра  
• Проектная деятельность  
• Создание коллекций  
• Интегративная деятельность  
• Обсуждение.  
• Рассказ.  
• Инсценированные  
• Ситуативный разговор с 

детьми  
• Сочинение загадок  
• Проблемная ситуация  
• Использование различных 

видов театра 
Познавательное 
развитие  

• Рассматривание  
• Наблюдение  
• Игра- 

экспериментирование.  
• Исследовательская  
• деятельность • 

Конструирование.  
• Развивающая игра  
• Экскурсия  
• Ситуативный разговор  
• Рассказ  
• Интегративная 

деятельность  
• Беседа  
• Проблемная ситуация 

• Создание коллекций  
• Проектная деятельность  
• Исследовательская 

деятельность.  
• Конструирование  
• Экспериментирование  
• Развивающая игра  
• Наблюдение  
• Проблемная ситуация  
• Рассказ  
• Беседа  
• Интегративная деятельность  
• Экскурсии   
• Коллекционирование   
• Моделирование   
• Реализация проекта   
• Игры с правилами   

Художественное – 
эстетическое 
развитие 

• Рассматривание 
эстетически  
привлекательных предметов   
• Игра  
• Организация выставок 
Изготовление украшений  

• Изготовление украшений 
для группового помещения к 
праздникам, предметов для игры, 
сувениров, предметов для 
познавательно-
исследовательской деятельности.  
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• Слушание 
соответствующей  
возрасту народной, 
классической, детской 
музыки  
• Экспериментирование  
со звуками  
• Музыкально-
дидактическая игра  
• Разучивание 
музыкальных игр и танцев  
• Совместное пение  

 

• Создание макетов, 
коллекций и их оформление  
• Рассматривание 
эстетически привлекательных 
предметов   
• Игра  
• Организация выставок  
• Слушание 
соответствующей возрасту 
народной, классической, детской 
музыки  
• Музыкально- 
дидактическая игра  
• Беседа интегративного 
характера, элементарного 
музыковедческого содержания)  
• Интегративная 
деятельность  
• Совместное и 
индивидуальное музыкальное 
исполнение • Музыкальное 
упражнение.  
• Попевка, распевка  
• Двигательный, 
пластический танцевальный 
этюд  
• Танец  
• Творческое задание  
• Концерт- импровизация  

Музыкальная сюжетная игра 
 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной 
коррекции нарушений развития детей 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в ДОУ направлено 
на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые 
группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 
квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.   

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 
динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог, логопед.  

 

Задачи Коррекционно-развивающей работы:    
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 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 
обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и 
социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 
обусловленными различными причинами;  

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 
помощи обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического 
развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 
рекомендациями психологомедико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-
педагогического консилиума образовательной организации (ППК);  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной  
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 
дошкольного возраста; содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 
творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 
сферы;  

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 
снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.   
Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу  педагогов 
и родителей (законных представителей); на основании результатов психологической 
диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Содержание коррекционно-развивающей работы 

Диагностическая работа включает:   
- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  
- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  
- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;  
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 
сверстниками и взрослыми;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 
обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 
потребностей обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  
- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  
- изучение направленности детской одаренности;  
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;  
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии;  
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- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-
психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 
природы имеющихся трудностей;  

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;  
- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  
- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

КРР включает:  
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 
особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 
поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 
социализации;  

- коррекцию и развитие высших психических функций;  
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  
- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  
- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  
- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 
или иной направленностью одаренности;  

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;  - формирование 
инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 
иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 
культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 
структур социальной защиты;  

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 
(законных представителей) с детьми;  

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.  

Консультативная работа включает:  

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 
трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений;  
- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  
- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания 
и приемов КРР с ребёнком.  
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Информационно-просветительская работа предусматривает:  

  - различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 
информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 
разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 
дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 
вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-
педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации;  

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 
родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 
особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 
нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 
образовательной программой дошкольного образования.  

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 
длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 
4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 
(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от 
них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 
ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние 
на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 
сложности в освоении программы и социальной адаптации.  

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 
числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования:  

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов;  

- снижение тревожности;  
- помощь в разрешении поведенческих проблем;  
- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального  

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 
медицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам психологической и 
педагогической диагностики.  

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 
образования:  

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 
прогноз возможных проблем и потенциала развития;  
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- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 
установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 
развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;  

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 
поощряющей проявление его индивидуальности;  

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 
самим собой;  

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;  
- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и 
одаренности.  

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 
психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк 
по результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 
испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 
Федерации на дошкольном уровне образования:  

- развитие  коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 
его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;  

- формирование уверенного поведения и социальной успешности;  
- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);  
- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку.  
К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 
возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 
проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 
аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 
чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 
регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые 
движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).  

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 
дошкольном уровне образования:  

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-
волевой сферы;  

- помощь в решении поведенческих проблем;  
- формирование  адекватных,  социально-приемлемых способов  
поведения;  
- развитие рефлексивных способностей;  
- совершенствование способов саморегуляции.  
Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 
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на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 
обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей).  

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает:  
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности;  
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  
- самостоятельную деятельность детей;  
- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 
задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
несколько вариантов совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 
завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 
роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 
ресурсы самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 
всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные), 
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).  

 Организуя различные виды деятельности, педагоги учитывают опыт ребёнка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 
деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 
информацию педагоги получают в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 
проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 
организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 
организации педагоги создают условия для свободного выбора детьми деятельности, 
оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 
выражения своих чувств и мыслей, поддерживают детскую инициативу и 
самостоятельность, устанавливают правила взаимодействия детей. Педагоги используют 
образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 
обучения и развития детей.  

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
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исследовательская). Это  обеспечивает возможность их интеграции в процессе 
образовательной деятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 
самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 
развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 
людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 
взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 
Детство без игры и вне игры не представляется возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 
метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 
саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 
проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 
личности, педагоги максимально используют все варианты её применения в ДОУ.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребёнка. Основная задача педагогов в утренний отрезок времени 
состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, 
жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 
включать:  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные);  

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 
числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения);  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями);  
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  
- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование,  
конструирование, лепка);  
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика).  
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 
методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 
является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 
играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 
ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 
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ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 
исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 
организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 
образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 
сотворчества, содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов.   

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 
форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 
обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  
- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  
- экспериментирование с объектами неживой природы;  
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  
- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; - свободное общение 

педагога с детьми, индивидуальную работу; - проведение спортивных праздников (при 
необходимости).  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 
включать:  

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 
книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-
самоделок для игр малышей);  

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 
литературные досуги);  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные);  

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
другое;  

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;  

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации;  

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 
художников и другого;  

- индивидуальную  работу  по  всем  видам  деятельности и 
образовательным областям;  

- работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 
центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания). 
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Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 
содержания, времени, партнеров. Педагоги направляют и поддерживают свободную 
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 
общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-
развивающую среду).  

Во вторую половину дня педагоги организовывают культурные практики. Они 
расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 
что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность.  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 
субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 
видов детских инициатив:  

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива);  

- в продуктивной-созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  
- в познавательно-исследовательской  практике  -  как  субъект 

исследования (познавательная инициатива);  
- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  
- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-
исследовательской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогам помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 
значимые события, неожиданные явления, художественная литература.  

В процессе культурных практик педагоги создают атмосферу свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 
культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

 Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, 
петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 
обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ , как 
уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и 
вторая половина дня.  

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 
инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  
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- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  
- игры-импровизации и музыкальные игры;  
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  
- логические игры, развивающие игры математического содержания;  
- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагоги учитывают следующие условия:  
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы 
в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 
в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 
и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 
желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 
обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 
ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 
до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 
результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной  деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 
восхищения.  

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 
ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 
интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 
вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 
активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 
направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 
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обследовать их свойства и качества. Педагогам важно проявлять внимание к детским 
вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 
побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 
осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 
особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, 
в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации), в двигательной 
деятельности.  

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 
ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 
жизни и деятельности. Педагогам важно обращать особое внимание на освоение детьми 
системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, 
сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 
деятельности. Педагоги намеренно насыщают жизнь детей проблемными практическими 
и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 
освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 
детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 
поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 
внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагоги создают 
различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 
совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 
способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что 
способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагоги стремятся 
создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 
совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 
волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 
заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.  

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 
поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 
достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 
месяца).  

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 
стороны взрослых. Поэтому педагогам важно обратить внимание на те педагогические 
условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 
этого педагоги создают ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания 
и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Они регулярно 
поощряют стремление к самостоятельности, стараются определять для детей все более 
сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 
постоянно поддерживают желание преодолевать трудности и поощряют ребёнка за 
стремление к таким действиям, нацеливают на поиск новых, творческих решений 
возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов.  
Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 
найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала 
стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 
активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  
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У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 
задач. При этом ,педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 
поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, 
связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также 
обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 
одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных 
самостоятельных, инициативных действий.  

Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса 
семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 
поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 
его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 
своих силах.  

Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 
цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 
замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 
ставится педагогами в разных видах деятельности. Педагоги используют средства, 
помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 
схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 
и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у 
детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 
задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно 
определить замысел, способы и формы его воплощения.  

Педагоги уделяют особое внимание обогащению развивающей предметно-
пространственной среды (далее – РППС), обеспечивающей поддержку инициативности 
ребёнка. В пространстве групп и прогулочных участков появляются предметы и 
оборудование, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 
могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 
нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 
таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 
учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 
предположения, испытывают радость открытия и познания. 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  
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Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 
воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  
  1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 
Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 
также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ;  

  2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 
развития и образования детей;  

  3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи;  

 4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

 5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 
придерживаться следующих принципов:  

 1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 
Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 
есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 
заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 
ребёнка;  

 2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 
родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 
ДОУ; между педагогами и родителями (законными  представителями)  необходим 
 обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье;  

 3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 
и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 
придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 
общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 
разумно использовать полученную информацию, как со стороны педагогов, так и со 
стороны родителей (законных представителей), в интересах детей;  

  4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 
(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 
ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 
представителей) в совместное решение образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 
(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 
младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 
детей.  
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Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям:  

  1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 
семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 
ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 
представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 
проведенного анализа; согласование воспитательных задач;  

  2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 
развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 
методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 
актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 
информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 
информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной программы; 
условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной 
работы с детьми;  

  3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 
(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с особыми 
образовательными потребностями (далее – ООП) в условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 
проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 
организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей  
раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 
ДОУ совместно с семьей.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться 
повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
здоровьесбережения ребёнка.  

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 
направлений просветительской деятельности:  

  1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 
психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 
правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 
благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком 
и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 
перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

  2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 
рекомендациями Национального календаря  

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям;  
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  3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 
физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 
возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;  

  4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 
мероприятиями, проводимыми в ДОУ;  

  5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 
развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий 
(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 
проблемы социализации и общения).  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 
индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия 
с родителями (законными представителями).  

Система взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников 
 

Направления 
взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи, запросов, 
уровня психолого-
педагогической 
компетентности. Семейных 
ценностей 

• Социологическое обследование по определению 
социального статуса и микроклимата семьи;  

• беседы (администрация, воспитатели, 
специалисты); 

• наблюдения за процессом общения членов семьи с 
ребенком; 

• анкетирование; 
• проведение мониторинга потребностей семей в 

дополнительных услугах. 
Информирование родителей • Рекламные буклеты; 

• визитная карточка учреждения; 
• информационные стенды; 
• выставки детских работ; 
• личные беседы; 
• общение по телефону; 
• индивидуальные записки; 
• родительские собрания; 
• официальный сайт ДОУ; 
• объявления; 
• фотогазеты; 
• памятки. 

Консультирование родителей Консультации по различным вопросам 
(индивидуальное, семейное, очное, дистанционное 
консультирование)  

Просвещение и обучение 
родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: 
• педагогические гостиные; 
• семинары; 
• семинары-практикумы; 
• мастер-классы; 
• приглашения специалистов; 
• официальный сайт организации; 
• творческие задания; 
• тренинги; 
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• папки-передвижки 
• папки-раскладушки. 

Совместная деятельность 
ДОУ и семьи 

• Дни открытых дверей; 
• дни семьи; 
• организация совместных праздников; 
• семейный театр; 
• совместная проектная деятельность; 
• выставки семейного творчества; 
• семейные фотоколлажи; 
• субботники; 
• экскурсии; 
• акции; 
• досуги с активным вовлечением родителей. 

 
Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей  

 
Информационно-

аналитический блок 
• Сбор и анализ сведений о родителях и детях; 
• изучение семей, их трудностей и запросов; 
• выявление готовности семьи сотрудничать с МБДОУ. 
Для сбора необходимой информации используется 
анкетирование: 

- родителей с целью узнать их мнение по поводу работы 
педагогов группы; 
- педагогов группы с целью выявления проблем 
взаимодействия с родителями 

Практический блок В рамках блока собирается информация, направленная на 
решение конкретных задач. К этой работе привлекаются 
медицинские работники ФАПа, педагоги и специалисты 
МБДОУ. Их работа строится на информации, полученной в 
рамках первого блока. 

Выявленные данные определяют формы и методы работы 
педагогов с семьями 

Данный блок включает работу по двум взаимосвязанным 
направлениям: 

- Просвещение родителей, передача информации по тому 
или иному вопросу (лекции, индивидуальное и подгрупповое 
консультирование, информационные листы, листы-памятки). 

- Организация продуктивного общения всех участников 
образовательных отношений, т.е. обмен мыслями, идеями, 
чувствами. 

Контрольно-
оценочный блок 

Анализ эффективности (количественной и качественной) 
мероприятий, которые проводятся педагогами МБДОУ. Для 
осуществления контроля качества проведения того или иного 
мероприятия родителям предлагаются: 

-оценочные листы, в которых они могут отразить свои 
отзывы; 
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-групповое обсуждение родителями и педагогами участия 
родителей в организационных мероприятиях в разных формах. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 
целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 
материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 
представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 
задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными 
инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 
ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 
использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 
привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 
мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 
и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 
позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 
проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 
проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 
вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 
также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 
ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 
образовательной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 
задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 
педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями  
(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 
деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 
представителями) детей дошкольного возраста.  

2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде6.  

                                                           
6 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 
5063). 8 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
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Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 
нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 
от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 
идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 
единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 
и культурном развитии многонационального народа России87.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 
ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 
над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОУ в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 
воспитания. Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 
социального направления воспитания. Ценность познание лежит в основе 
познавательного направления воспитания. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе 
физического и оздоровительного направления воспитания. Ценность труд лежит в основе 
трудового направления воспитания. Ценности культура и красота лежат в основе 
эстетического направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 
возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 
традиционными ценностями российского общества.  

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания. 
Общая цель воспитания в МБДОУ Нижне-Станский детский сад  – личностное 

развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 
позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 
общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МБДОУ Н-Станский д\сад  . 

                                                           
российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации 
от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  
7 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  
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1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 
совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей. 
Направления воспитания. 

1. Патриотическое направление воспитания. 
1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 
творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 
нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, 
своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 
патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает:  
- формирование «патриотизма наследника»,  испытывающего чувство гордости за 

наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 
защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

-  формирование «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 
опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного 
пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2. Духовно–нравственное направление воспитания. 
1) Цель духовно–нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-
ответственному поведению. 

2) Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно–нравственного 
направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 
сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 
содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-
историческом и личностном аспектах. 

3. Социальное направление воспитания. 
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1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 
детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 
другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 
нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 
Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 
невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 
проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 
общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 
моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 
способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их 
в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 
нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 
поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 
культурного поведения. 

4. Познавательное направление воспитания. 
1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 
2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 
умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 
Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 
содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 
деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 
навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности – жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 
основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека. 

6. Трудовое направление воспитания. 
1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 
2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 
привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 
Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 
труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия. 

7. Эстетическое направление воспитания. 
1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 
2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 
и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 
развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 
составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 
обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 
удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 
воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 
ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного 
возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС дошкольного образования оценка результатов 
воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 
образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 
оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
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Способный к самостоятельным (свободным) 
активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья – физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению 
и укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных 
трудовых действиях. Стремящийся к 
результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в 
игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, 
театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране – России, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 

Духовно–
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию 



 
 

60

и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к 
чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 
различающий основные отрицательные и 
положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 
и поведение; принимающий и уважающий 
различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 
на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, в 
том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на 
основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления здоровья – 
занятия физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности. 
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Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад МБДОУ Н-Станский д\сад детский сад . 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ Н-Станский д\сад, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 
деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 
дошкольного образования. Это необходимый фундамент, основа и инструмент 
воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 
отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 
воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 
окружения МБДОУ. 

Основные характеристики  

Цель и смысл 
деятельности детского 
сада, его миссия 

Реализация ООП ДО в соответствии с целями, задачами и 
принципами законодательства РФ в сфере образования 

Принципы жизни и 
воспитания в детском саду 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с 
локальными нормативными актами МБДОУ  Н-Станский 
д\сад  и законодательством РФ 

Образ детского сада, 
особенности, символика, 
внешний имидж 

. Все пространство ДОУ организовано и нацелено на 
воспитание в ребенке эстетических чувств посредством 
наглядного восприятия ярких красок разнообразной 
цветовой палитры приемной, увлекая в радостный мир 
детства. 

Отношения к 
воспитанникам, их 
родителям (законным 
представителям), 
сотрудникам и партнерам 

Культура поведения воспитателя – основополагающая 
часть уклада. 
Педагог всегда выходит навстречу родителям и 
приветствует родителей и детей первым. 
Улыбка – обязательная часть приветствия. 
Педагог описывает события и ситуации, но не дает им 
оценки. 
Тон общения ровный и дружелюбный, исключается 
повышение голоса. 
Придерживается внешний  вид, соответствующий  
общепринятому деловому стилю. 

Ключевые правила 
детского сада 

Относится друг к другу с уважением и уметь слышать 
потребности других 
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Традиции и ритуалы, 
особые нормы этикета в 
детском саду 

Традиционным является проведение: 
 общественно–политических праздников 
(«День Победы», «День защитника Отечества», 
«Международный женский день», «День 
народного единства» и др.); 
 сезонных праздников («Осенины», «Новый 
год», «Масленица» и др.); 
 тематических мероприятий («День 
Здоровья», «День открытых дверей», « День 
матери», « День пожилого человека» , «Неделя 
безопасности», « Неделя эвенкийской 
культуры;«Литературный фестиваль» ); 
 социальных и экологических акций 
(«Доброе сердечко», «Бессмертный полк»,» 
Свеча памяти « Покормите птиц зимой », ). 

Особенности РППС, 
отражающие образ и 
ценности детского сада 

Оформлен патриотический уголок, где представлена 
символика , особенности Забайкальского края , 
Тунгокоченского района и родного посёлка. 
Оформлены: мини-музей « Русская изба»; 
информационный стенд « Я ребёнок- я имею право» 

Социокультурный 
контекст, внешняя 
социальная и культурная 
среда детского сада 

 Окружение МБДОУ  размеренное и относительно 
спокойное. 
Детский сад сотрудничает с социальными партнерами: Н-
Станская ООШ, Культурно-спортивный комплекс села, 
Сельская библиотека,  Социальная служба села, ФАП  . 
Основные формы организации социального партнерства: 
коллективно-творческие мероприятия, информационно-
просветительские мероприятия, Организация 
дополнительного образования воспитанников. 

 
Коллектив ДОУ придает важное значение организации физического воспитания, 

укреплению и сохранению здоровья наших воспитанников. Большое значение уделяется 
двигательному режиму, смене статичных поз в режимных моментах, использованию 
здоровьесберегающих технологий, корригирующей гимнастики и закаливающим 
мероприятиям. Проводим «Разговоры о здоровом питании» с целью формирования у 
детей основных представлений и навыков рационального питания и здорового образа 
жизни. 

Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в 
группе атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого 
сообщества. Все Традиции объединены воспитательным компонентом.  

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений 
особое внимание уделяется развитию духовно-нравственных и патриотических качеств 
личности, любви к Родине, гордости за ее достижения,  

Подрастающее поколение нашего края должно знать и гордиться особенностями своей 
малой родины, родного села , любить его и осознавать себя его  частицей. 

Ознакомление с традициями и особенностями  нашего края, реализуется посредством 
программы ,благодаря которой организована воспитательная деятельность по 
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формированию духовно-нравственной культуры через разные виды деятельности в 
течение дня.  

Представленный сложившийся уклад в ДОУ является единым, как для реализации 
обязательной части Программы, так и части, формируемой участниками образовательных 
отношений 

Воспитывающая среда образовательной организации. 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 
традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 
происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 
структурированность. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России.   

Воспитывающая среда ДОУ - это духовное, материальное (предметное), событийное и 
информационное наполнение жизнедеятельности личности, создающее условия для ее 
самореализации, саморазвития, раскрытия творческого потенциала.  

В ДОУ существует практика коллективного планирования, разработки и проведения 
общих мероприятий.  

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 
своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.   

Воспитательная среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом ДОУ. Они 
определяют: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 
окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 
соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая  среда  ДОУ  является  насыщенной  и структурированной. 
 Общности образовательной организации. 
В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ организована работа 

следующих общностей (сообществ):   

 Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 
людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 
участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 
Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности.  

К профессиональным общностям в ДОУ относятся:   
- педагогический совет;   
- творческая группа;   
- психолого-педагогический консилиум.   
Педагоги-участники общности, придерживаются следующих принципов:   
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;   
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- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию;   

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала общественную направленность;   

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности;   

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 
к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 
заболевшему товарищу;   

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность);   

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;   

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.   

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.   

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 
Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 
обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление 
и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания.   

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся:   
- Родительский комитет,  
- Совет родителей,   
- Родительское собрание.   
Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно используют:  
- фотоотчет в социальных сетях и на сайте ДОУ (деятельность детей в течение дня);  
- видео-поздравление на праздники в социальных сетях; 
- оформление стенгазет к праздникам.  
Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве. 

Работа выстраивается в соответствии с Положением, программой наставничества.  
 
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 
у всех участников общности.   

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными.   

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 
возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 
решаемых воспитательных задач.   
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К детско-взрослой общности в ДОУ относятся «Эколята», «Юные орлята»  

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.   

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 
в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так 
и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели.   

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 
детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со 
старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 
общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 
возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 
пространство для воспитания заботы и ответственности.   

Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве. 
Работа выстраивается в соответствии с Положением, программой наставничества.  

Задачи воспитания в образовательных областях  
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  
 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 
воспитания;  

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 
познавательным и патриотическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 
эстетическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 
эстетическим направлением воспитания;  

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 
«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 
воспитания:  

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 
стране;  
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- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции;  

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 
поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 
труда и труда других людей.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 
человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 
от их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 
«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями);  
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- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 - создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 
интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам и правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 
качеств.  

Формы совместной деятельности в ДОУ  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОУ.  

В настоящее время сложились устойчивые формы работы ДОУ с семьей, которые в 
дошкольной педагогике принято считать традиционными: коллективные (массовые) - 
совместные мероприятия педагогов и родителей (возможно участие детей)  

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с 
родителями воспитанников.  

Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между 
педагогами и родителями.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе 
стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 
информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 
родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 
доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования 
и воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 
является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие принципы:  
• единый подход к процессу воспитания ребёнка;  
• открытость дошкольного учреждения для родителей;  
• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  
• уважение и доброжелательность друг к другу;  
• дифференцированный подход к каждой семье;  
•  равно ответственность родителей и педагогов.  
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Задачи:  

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей;  

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;  

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
Система взаимодействия с родителями включает:  
• Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 
саду и семье.  

• Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 
и родителей с детьми.  

• Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с  
педагогами мероприятиях, организуемых в посёлке.  

• Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 
и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 
взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 
иной ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и 
спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 
детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 
педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 
ребёнком.  

Проектирование событий в МБДОУ возможно в следующих формах: 
- разработка и реализация   значимых   событий   в   ведущих   видах   деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 
спортивные игры.  и
 др.); 

- проектирование      встреч,      общения      детей      со      старшими и       младшими 
детьми, ровесниками, взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 
практик (искусство, литература, прикладное    творчество    и    т.    д.),    профессий,    
культурных    традиций    народов    России; 

- создание творческих  детско-взрослых проектов. 
В течение года педагогами ДОУ традиционно реализуется несколько образовательных 

событий:   

• события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (День 
России, День защитника Отечества, День флага, День герба.);  

• явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей);  

• явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных);  

• мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра);  

• традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, 
Праздник весны и труда, День матери);  
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• наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, пожарного).  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 
организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 
рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребёнка в ДОУ.  

Совместная деятельность - основная модель организации образовательного процесса 
детей дошкольного возраста. Это деятельность двух и более участников образовательного 
процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном 
пространстве и в одно и то же время.  

В рамках совместной деятельности взрослого с детьми решаются задачи широкого 
плана:  

- развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, 
символического мышления);  

- развитие инициативности детей во всех сферах деятельности;  
- развитие способности к планированию собственной деятельности и произвольному 

усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения ребенком 
«мироустройства» в его природных и рукотворных аспектах (построение связной картины 
мира).  

Совместная деятельность предполагает:  
- индивидуальную,  
- подгрупповую,  
- групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде занятий, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.  
При этом совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только этап в развитии 

любого вида деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и взаимодействия.  
Основными направлениями совместной деятельности педагогов с детьми направления:  
- проектная деятельность;  
- познавательно-игровая деятельность;  
- трудовая деятельность;  
- объединения детей по интересам; 
В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми существуют 

различные методы взаимодействия с ними. Самые распространённые виды совместной 
деятельности:  

- взаимодействие в игровой деятельности;  
- взаимодействие при организации проблемно-поисковой (проектной) деятельности;  
- особенности взаимодействия с учетом гендерного подхода.  
Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ реализуемые в течение дня:  
• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  
• воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  
• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  
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• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 
инсценировки;  

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 
видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 
детских поделок);  

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию);  
• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие);  
• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 
похвала, поощряющий взгляд).  

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в 
ДОУ определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с детьми 
как основу совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое 
требование реализации ФГОС ДО.  

Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной 
среды в ДОУ предоставляет возможность для совместной деятельности педагогов, 
обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 
поддержанию, использованию в воспитательном процессе:  

- знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, Забайкальского края , 
Тунгокоченского района);  

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО (уголок «Родной 
край», центры « Моя Родина Россия»).  

- компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 
природосообразность, безопасность  

- компоненты среды обеспечивают детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности;  

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 
радость общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое 
генеалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая 
бабушка», «Папа может все, что угодно», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., 
опросники, анкеты для родителей, совместные праздничные мероприятия);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 
развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 
знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 
(«Исследовательские центры», «Центры природы», литература, демонстрационный 
материал, дидактические пособия);  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 
также отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок дежурства» 
,инвентарь для уборки на прогулочных площадках и верандах);  
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- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 
здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 
(музыкально-спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по 
мытью рук, по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, 
дидактические пособия);  

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 
культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 
российского народа (демонстрационный материал, литература, дидактические пособия).  

 
При реализации программы по развитию познавательно-исследовательской 

деятельности, центральным звеном в развивающей среде ДОУ является центр 
краеведения. Его создание будет целесообразным при соблюдении конкретных условий.  

1. Приоритетность регионального культурного наследия.  
В соответствии с этим подобран материал о городе Чите и Забайкальском крае, 

включающий как сведения об историческом прошлом ,так и о современном культурном 
облике края,  (стенд « Моя Родина Россия»), о природных богатствах края (стенд «Красота 
Родного  края»). Содержание  отражено фотографиями, макетами, альбомами, 
специальной литературой. На стендах и в альбомах размещена информация о гербе, флаге, 
гимне города Читы; карта Забайкальского края, где отмечены природные и ископаемые 
богатства Забайкальского края. Имеются карты,  буклеты, наборы открыток, альбомы, 
подобраны дидактические игры, пособия.  

2. Удовлетворение потребностей ребенка в познании родного края.  
В соответствии с этим условием в  старшей группе  представлен уголок и 

Забайкальского края и   родного села,  имеются  буклеты, наборы открыток,  фотоальбом,  
пособие с образцами герба, флага.  

3. Диалогичность.  
При соблюдении этого условия реализуются разноуровневые диалоги: диалог культур, 

диалог времен, диалог ребенка с культурой прошлого и настоящего. С этой целью 
оформлен мини-музей Русская горница, где размещены предметы и элементы быта 
русского народа.  

4. Опора на эмоционально-чувственную сферу ребенка.  
Это прослеживается в музыкальной деятельности, в ДОУ традиционно проводится 

неделя Эвенкийской культуры ( музыкально-творческий проект)  
Среда в ДОУ гармонична и эстетически привлекательна.  

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация ДОУ ориентируется на 
продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 
оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 
возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.  

Социальное партнерство  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 
привлечение социальных партнеров по взаимодействию в воспитательно-
образовательном процессе.  

Условиями эффективного взаимодействия ДОУ с другими учреждениями выступают: 
- Открытость ДОУ; 
- Установление доверительных и деловых контактов; 
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- Использование образовательного и творческого потенциала социума; 
- Реализация активных форм и методов общения. 
 
 
 
 
Основные формы организации социального партнерства: 
- Совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья, 

формирования здорового образа жизни: «День здоровья», спортивные праздники. 
- Проведение отдельных мероприятий, акций воспитательной направленности, 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 
организациями-партнерами (государственные и региональные праздники, торжественные 
мероприятия, консультативная помощь). 

 Коллективно-творческие мероприятия: участие в выставках детского творчества, в 
различных конкурсах.  

 Информационно-просветительские мероприятия: проведение мероприятий с 
родителями с привлечением специалистов культуры, здравоохранения, трансляция 
положительного имиджа ДОУ через средства массовой информации. 

 Организация дополнительного образования  вне ДОУ. Эта форма социального 
партнерства способствует решению проблемы организации работы с одаренными детьми, 
развитию их творческого потенциала.  

Взаимодействие с другими учреждениями создает благоприятные возможности для 
обогащения деятельности в ДОУ, расширяет спектр возможностей по осуществлению 
сотрудничества с социокультурными учреждениями в рамках разностороннего развития 
воспитанников. 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровое обеспечение  

ДОУ укомплектован педагогическими работниками на 100%. Это коллектив 
единомышленников, связанных с планированием, организацией, реализацией, 
обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам повышения квалификации 
педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического сопровождения обучающихся; 
привлечению специалистов других организаций (образовательных, социальных, 
правоохранительных).  
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Наименование 
должности 

(в соответствии со 
штатным 

расписанием) 

                      Функционал, связанный с 
организацией и 

реализацией 
воспитательного процесса 

Заведующий 
детским  садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 
- создает условия, позволяющие педагогическому составу 
реализовать воспитательную деятельность; 
- формирование мотивации педагогов к участию в разработке 
и реализации разнообразных образовательных и социально 
значимых проектов; 
- организационно-координационная работа при
 проведении общесадовых воспитательных мероприятий; 
- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 
– контроль за исполнением управленческих решений по 
воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется 
через мониторинг качества организации воспитательной 
деятельности в ДОУ) 
- стимулирование активной воспитательной деятельности
педагогов 

 - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 
учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный 
год, включая календарный план воспитательной работы на уч. 
год; 
- информирование о наличии возможностей для участия 
педагогов в воспитательной деятельности; 
- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 
деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической
 квалификации воспитателей; 
-участие обучающихся в районных и муниципальных, конкурсах и
т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение
 воспитательной деятельности педагогических инициатив; 
- создание необходимой для осуществления воспитательной 
деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 
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Воспитатель (4)  
 Инструктор по 
физической культуре 
(1) 
Музыкальный 
руководитель (1) 
 
 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 
сохранение и приумножение нравственных, культурных и 
научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 
традиций ДОУ;  
- организация работы по формированию общей культуры 
будущего школьника;  

 -   внедрение здорового образа жизни; 
- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 
достижений, новых технологий образовательного процесса; 

   -организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых    
районными, городскими и другими структурами в рамках 
воспитательной деятельности; 
 - организация и проведение различных видов воспитательной 
работы; 

Нормативно-методическое обеспечение 
Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения в 

соответствии с рабочей программой воспитания:   
- Программа развития ДОУ  
- Годовой план работы ДОУ;  
- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ;   
Подробное описание приведено на сайте ДОУ в подразделах «Документы» и  
«Образование» раздела «Сведения об образовательной организации 
https://ds_nstn.tung.zabedu.ru/ 

 
Для реализации программы воспитания в ДОУ используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме 
на платформе Института изучения детства, семьи и воспитания (институтвоспитания.рф) 
https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/programmy-vospitaniya/ 

 
Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 
Учет регионального (территориального) контекста воспитательной работы в ДОУ, 

организация коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, 
отраслевого, территориального и муниципального развития позволяет отобрать и 
содержательно наполнить ее структуру. Информационное обеспечение реализации 
программы воспитания обеспечивает эффективность взаимодействия с родителями 
воспитанников: оперативность ознакомления их с ожидаемыми результатами, 
представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в течение года, организация 
внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в рамках которых можно 
получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. 

Качество работы детского сада всегда оценивается главными экспертами - родителями 
воспитанников. Их удовлетворённость образовательным процессом лучшая оценка 
деятельности педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных 
семей необходимо, чтобы они стали соратниками и единомышленниками, равноправными 
участниками жизни детского сада. 

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные 
технологии. Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в 
режиме общения групп, созданных в социальных сетях, электронной перепиской через 
почту детского сада. 



 
 

75

С целью информационного обеспечения реализации программы воспитания на 
официальном сайте учреждения представлены разделы: 

 Советы успешным родителям;  
 Электронные образовательные ресурсы;  
 Оценка качества образования; 
 Методическая работа. 

 
Требования к  условиям работы с особыми категориями детей. 
В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского 

общества. Особые условия воспитания создаются для отдельных категорий обучающихся, 
имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ОВЗ. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 
ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 
ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Предполагаются следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 
ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 
особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности 
ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 
социокультурных, духовно–нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, 
но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 
должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Успешная реализация Образовательной программы обеспечивается следующими 
психолого-педагогическими условиями:  

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 
со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 
способностях у каждого воспитанника;   
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- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и 
традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия).  При этом занятие 
рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 
выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно; 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 
процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования 
(опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм и 
методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 
образования - формирование умения учиться);  

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 
особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 
периода, социальной ситуации развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 
среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 
познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, 
в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 
пр.;  

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития;  

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных 
психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 
посредством организации инклюзивного образования; 

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 
запросов родительского и профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 
(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 
укрепления их здоровья; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;      

- формирование и  развитие психолого-педагогической компетентности участников 
образовательного процесса; 

-  непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации  Образовательной программы в ДОУ, обеспечение 
вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 
профессионального сообществ;  
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- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 
культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 
открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 
взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;  

- использование широких возможностей социальной среды, социума как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 
социализации;   

- предоставление информации об Образовательной  программе семье, 
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 
широкой общественности; обеспечение возможностей для обсуждения поиска,  
использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 
информационной среде.  

3.1. Кадровые условия реализации Образовательной программы 

 Реализация программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 
работниками, наименование должностей которых соответствует  «Номенклатуре 
должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной 
Постановлением Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225.  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение  Образовательной 
программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 
времени ее реализации в ДОУ 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников  соответствует 
квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 
справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
"Квалификационные характеристики должностей работников образования", 
утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н.  

Реализация образовательной программы ДОУ обеспечивается руководящими, 
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 
работниками ДОУ, а также иными работниками, выполняющими вспомогательные 
функции.  

В целях эффективной реализации Программы  в ДОУ создаются условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их 
дополнительного профессионального образования. Все педагогические работники один 
раз в три года обязательно проходят курсы повышения квалификации по различным 
направлениям педагогической деятельности: 

 Обновление содержания дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО; 
 ИКТ-компетентность; 
 Организация коррекционной работы в ДОУ; 
 Оказание первой помощи; 
 и другие 

Организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы 
осуществляется методической службой ДОУ (старший воспитатель, творческая группа) 
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3.2. Режим и/или  распорядок дня 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 
в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие 
и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 
условий реализации программы  ДОУ, потребностей участников образовательных 
отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 
собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 
Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 
особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 
постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 
помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 
видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 
прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 
системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 
капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Детей приучают к выполнению режима дня с раннего возраста, когда легче всего 
вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 
правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делается это 
постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако, неизменным остается время приема пищи, интервалы 
между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 
отхода ко сну, проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 
коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 
течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 
образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 
наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 
активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 
деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 
требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное 
чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 
принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 
психофизиологическим особенностям детей. Примерные возрастные режимы 
представлены в образовательных паспортах групп на теплый и холодный период года.  
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Контроль  выполнения  режима дня  осуществляют медицинские работники и 
администрация дошкольного учреждения. 

Режим дня на холодный  период по возрастным группам 

Младшая  разновозрастная (1,5-4 года) 
 

Содержание 
 

Время 

  Приём детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика. 07.00- 08.30 
  Подготовка к завтраку, завтрак. 08.30-09.00 
Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и    
другое) 

09.00-09.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей 
(игры, предметная деятельность и другое) 

09.30-09.40. 
09.50-10.00 

 Второй завтрак. 10.00-10.10 
Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11.20 

Подготовка к обеду, обед.  11.20 -12.00 
 Подготовка ко сну, сон, постепенный подъём. 12.00-15.00 
Полдник 15.00-15.30 
Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и    
другое) 

15.30-16.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей 
(игры, предметная деятельность и другое) 

16-00-16.10. 
16.20-16.30 

  Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой.  16.30- 17.30 

  
                            Режим дня в  старшей разновозрастной  группе 

       Содержание    

Утренний прием детей, игры, 
самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика (не менее  
10 минут)  

07.00-08.30  

Завтрак  08.30-09.00  

Игры, подготовка к занятиям  09.00-09.15  

Занятия (включая гимнастику в 
процессе занятия -2 минуты, перерывы 
между занятиями, не менее 10 минут)  

09.15-10.15  
(9.15-9.40. 
9.50.-10.15) 

Второй завтрак 10.15-10.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с  
прогулки  

10.25-12.00  
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 Подготовка к обеду, обед  12.00-13.00  

Подготовка ко сну, сон, постепенный 
подъем детей, закаливающие процедуры  

13.00-15.00 

 Подготовка к полднику, полдник  15.00-15.30  

Занятия (при необходимости)  15.30-15.55  

Игры, самостоятельная  
деятельность детей  

15.55-16.20  

Подготовка к прогулке, прогулка, 
самостоятельная деятельность детей, 
уход детей домой 

16.20-18.30  

Режим дня на тёплый период года   

 Содержание 
 

1-4 года 
Младшая 
разновозрастная 
группа 

 

4-7 лет  
старшая разновозрастная 
группа 
 

Прием детей, осмотр, игры, 
самостоятельная  
деятельность, утренняя 
гимнастика  (не менее 10 
мин) 

07.00 –08.30. 
 

07.00 – 
08.30 

Подготовка к завтраку, 
завтрак   

08.30- 
09.00 

08.30-09.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность  

09.00- 
09.30 

09.00- 
09.15 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, занятия на 
прогулке, возвращение с 
прогулки 

09.30- 
11.30 

09.15- 
12.10 

Второй  завтрак 10.30 10.30 
Подготовка к обеду. Обед  11.30- 

12.00 
12.10- 
12.40 

Подготовка ко сну, дневной 
сон, постепенный подъем 
детей ,закаливающие 
процедуры 

12.00-15.00 12.40-15.00 

Подготовка к полднику, 
полдник 

15.00-15.30 15.00-15.30 

 Игры ,самостоятельная 
деятельность детей  

15.30-16.00 15.30-16.15 

 Подготовка к прогулке 
прогулка, самостоятельная 

16.00.-17.30 16.15.-17.30 
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деятельность , уход детей 
домой.  

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 
возрастных особенностей и состояния здоровья.  

Модель двигательного режима младшая разновозрастная группа  

Виды двигательной деятельности  

Утренняя гимнастика Ежедневно до 10мин. 
Физкультминутка (имитационные 
упражнения) 

ежедневно (по мере необходимости и в 
зависимости от вида и содержания НОД), 2  мин. 

Организованная игровая двигательная 
деятельность (подвижные игры) 

ежедневно, 10-15 мин  

Динамическая гимнастика ежедневно после дневного сна, 3-5 мин 

Дыхательная гимнастика ежедневно, 1-2 упражнения единовременно 
Пробежки по массажным дорожкам в 
сочетании с контрастными 
воздушными ваннами 

3 раза в неделю после дневного сна в течение 3 
мин 

Индивидуальная работа с детьми по 
развитию движений 

ежедневно 5-8 мин., утром и вечером на 
прогулке 

Динамическая пауза во время занятий, 2 мин., по мере 
утомляемости детей. 

Игры с движениями и словами ежедневно, утром и вечером перед 
проведением режимных моментов, на 
прогулке, 5-8  мин 

Гимнастика пальчиковая ежедневно 

Занятие физической культурой 2 раза в неделю  10 мин. 
 

Музыкальное занятие (с элементами 
хореографии) 

2 раза в неделю  10 мин. 
 

Самостоятельная  двигательная 
деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, в 
зависимости от индивидуальных особенностей 

Физкультурный, спортивный  досуг  1 раз в месяц 10-15 мин. 

День здоровья 1 раз в квартал 

 
 
 

Модель двигательного режима старшая разновозрастная группа 

Виды двигательной деятельности Старшая группа 
Утренняя гимнастика Ежедневно 10 мин. 
Физкультминутки 2-3 мин. (в занятии) 
Занятия по физическому развитию 3 раза в неделю по 25 мин. 
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(2 в зале, 1 на улице) 
Игры и физические упражнения на 
прогулке 
 

Ежедневно  15-20 мин. 

Закаливающие процедуры, 
Дыхательная гимнастика. 

Ежедневно  после дневного сна 

Физические упражнения и игровые 
задания: 
- артикуляционная гимнастика; 
- пальчиковая гимнастика; 
- зрительная гимнастика. 

Ежедневно, сочетая упражнения по выбору  
8-10 мин. 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц по 25-30 мин. 
Спортивный праздник 2 раза в год по 25-30 мин. 
Самостоятельная двигательная 
деятельность детей в течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность 
зависят от индивидуальных данных и 
потребностей детей. Проводится под 
руководством воспитателя. 

Дни Здоровья                    1 раз в квартал 
 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 
возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.  

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 
метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 
движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 
занятия физической культурой должны проводиться в зале.  
 

     Организация образовательного процесса 
 согласно СанПиН 1.2.3685-21 таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса  

Начало занятий не ранее  все возраста  8.00  

Окончание занятий, не позднее  все возраста  17.00  

Продолжительность занятия для детей 
дошкольного возраста, не более  

   от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет 

 от 4 до 5 лет  
   от 5 до 6 лет  
   от 6 до 7 лет  

10 минут  
15 минут  
20 минут  
25 минут  
30 минут  
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Продолжительность дневной 
суммарной образовательной нагрузки 
для детей дошкольного возраста, не 
более  

   от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет от 
4 до 5 лет от 5 
до 6 лет  

   
от 6 до 7 лет  

20 минут  
30 минут  
40 минут  

50 минут или 75 мин 
при организации 1 

занятия после дневного 
сна  

90 минут  

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее  

все возраста  10 минут  

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее   

все возраста  2-х минут  

 

Формы организации  образовательной деятельности 
 

Детская деятельность Формы  работы 

Двигательная Подвижные игры с правилами. Подвижные дидактические 
игры. Игровые упражнения. Соревнования. Игровые 
ситуации. Досуги. Ритмические упражнения 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. Создание игровых 
ситуаций по режимным моментам, с использованием 
литературного произведения. Игры с речевым 
сопровождением. Пальчиковые игры. 
Театрализованные игры. 

Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов детского 
творчества. 
Реализация проектов. Создание творческой группы. 
Детский дизайн. 
Опытно-экспериментальная деятельность. Выставки. Мини 
– музеи. 

Чтение художественной 
литературы 

Чтение/слушание Обсуждение. Заучивание, 
рассказывание. Беседа. Театрализованная деятельность. 
Самостоятельная художественная речевая деятельность. 
Викторина. КВН. Вопросы и ответы. Презентация книжек. 
Выставки в книжном уголке. Литературные праздники, 
досуг. 

Познавательно-
исследовательская 

Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. 
Экспериментирование. Коллекционирование. 
Моделирование. 
Исследование. Реализация проекта. Игры (сюжетные, с 
правилами). Интеллектуальные игры (головоломки, 
викторины, задачи-шутки, ребусы, кроссворды, шарады). 
Мини-музеи. Конструирование. 
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Коммуникативная Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. 
Составление и отгадывание загадок. Игры (сюжетные, 
с правилами, театрализованные). Игровые ситуации. 
Этюды и постановки. 

Трудовая Дежурство. Поручения. Задания. Самообслуживание. 
Совместные действия. Экскурсия. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 
дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 
осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Образовательная нагрузка групп раннего возраста 
 

Образовательные  
области 

Вид деятельности 
 

2 группа 
раннего 
возраста 

1 младшая 
группа 

н
ед

ел
я м

ес
яц

 

го
д 

н
ед

ел
я м

ес
яц

 

го
д 

                                         Периодичность занятий 
Социально-

коммуникативное 
развитие 

Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных 
моментов , самостоятельной деятельности детей и при 
применении принципа интеграции в организованной 

образовательной деятельности детей и взрослого 
 Физическое 
развитие 

 Двигательная деятельность- 2 8 72 2 12 10
8 

Познавательное 
развитие 

Исследование объектов живой 
и 
неживой природы, 
Познание 
предметного и социального 
мира, освоение культуры 
общения , безопасного 
поведения. 

1 4 36 1 4 36 

Сенсорное и математическое 
развитие 

1 4 36 1 4 36 

 
Развитие речи 

Развитие речи 1 4 36 1 4 36 
Чтение  и общение по поводу 
прочитанного 

0,5 2 18 0,5 2 18 

Художествен 
но эстетическое 
развитие 

Музыка 2 8 72 2 8 72 

  Рисование 1 4 36 1 4 36 
 Аппликация    0,5 2 18 

Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Конструирование 1 4 36 0,5 2 18 
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Итого  10 40 360 10 40 36
0 

 
Образовательная нагрузка групп  дошкольного возраста 

 
 

Образовател
ьные  
области 

Базовый 
вид 
деятельност
и 

 

2 младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старш
ая 
группа 

 Подготовит
ельная 
группа 

н
ед

ел
я м

ес
яц

 

го
д 

н
ед

ел
я м

ес
яц

 

го
д 

н
ед

ел
я м

ес
яц

 

го
д 

н
ед

ел
я м

ес
яц

 

го
д 

                                         Периодичность занятий  
Социально-

коммуникатив
ное развитие 

Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных 
моментов , самостоятельной деятельности детей и при применении 

принципа интеграции в организованной образовательной деятельности 
детей и взрослого 

 Физическое 
развитие 

 Двигательная 
деятельность- 

3 1
2 

10
8 

3 1
2 

10
8 

3 1
2 

10
8 

3 1
2 

108 

 
Познавательн
ое развитие 

Исследование 
объектов 
живой и 
неживой 
природы, 
эксперименти
рование- 
Познание 
предметного 
и 
социального 
мира, 
освоение 
безопасного 
поведения 

1 4 36 1 4 36 2,5 1
0 

90 3 1
2 

108 

Сенсорное и 
математическ
ое развитие 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

 
Развитие речи 

Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

- - - - - - 0,5 2 18 1 4 36 

Художествен Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

  Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 
 Аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 
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но 
эстетическое 
развитие 

Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 
 

2 18 

 Конструирова
ние 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Часть 
формируемая 
участниками  

« Моё родное 
Забайкалье" 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Итого  11 4
4  

39
6  

11  4
4 

39
6 

13 5
2  

46
8 

15 6
0  

540 

Примерный перечень образовательной деятельности (занятий) 
 в течение недели младшая разновозрастная группа 

 
 

№ 
 Младшая  разновозрастная  

группа 

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 1 Музыкально-художественная деятельность-музыка. 

2  Познавательно-исследовательская деятельность - познание 
(экология, предметный и социальный мир,  освоение безопасного 
поведения).   

В
то

р
н

и
к

 1Двигательная деятельность - физическая культура 
  2Изобразительная деятельность - рисование 

С
р

ед
а 

1 Музыкально-художественная деятельность-музыка 
2 . Познавательно-исследовательская деятельность – 
математическое и сенсорное развитие 

Ч
ет

ве
р

г 

1Двигательная деятельность - физическая культура 
2  Изобразительная деятельность- лепка/  чтение худ. лит-ры 

П
ят

н
и

ц
а 

1. Коммуникативная деятельность - развитие речи 
2 Изобразительная  деятельность-Аппликация / конструирование   
 

 
 

  Примерный перечень образовательной деятельности ( занятий) в течение недели 
подгрупп дошкольного возраста 
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№ 

младшая подгруппа Старшая  подгруппа  

П
он

ед
ел

ьн
и

к
 

1 Познавательно-исследовательская 
деятельность -познание (предметный  
социальный мир,  освоение безопасного 
поведения).   
2 Музыкально-художественная деятельность-
музыка 
3Изобразительная деятельность - рисование 

1 Познавательно-исследовательская 
деятельность -познание (предметный  
социальный мир, освоение 
 безопасного поведения).   
2Изобразительная деятельность – 
рисование 
3 Двигательная деятельность- физическая 
культура 

В
то

р
н

и
к

 

1  Познавательно-исследовательская 
деятельность – математическое и сенсорное 
развитие 
2 Двигательная деятельность- физическая 
культура 
 

 1  Познавательно-исследовательская 
деятельность –математическое и 
сенсорное развитие 
2 Социально-коммуникативное .  
3 Музыкально-художественная 
деятельность-музыка 

С
р

ед
а 

1   Коммуникатив- 
ная деятельность- развитие речи 
 
2Музыкально-художественная деятельность-
музыка. 
 
 

1 Коммуникативная деятельность –
подготовка к обучению грамоте 
2  Изобразительная деятельность- лепка/ « 
Моё родное Забайкалье» 
3Двигательная деятельность- физическая 
культура 

Ч
ет

ве
р

г 

1  Изобразительная деятельность- лепка/ «Моё 
родное Забайкалье» 
2 Двигательная деятельность- физическая 
культура 
 

 1  Познавательно-исследовательская 
деятельность –ФЭМП 
2    Коммуникатив- 
ная деятельность- развитие речи 
3  Музыкально-художественная 
деятельность - музыка 

П
ят

н
и

ц
а 

1 Познавательно-исследовательская 
деятельность (экология) . 
2Изобразительная  деятельность-Аппликация / 
конструирование   
3Двигательная деятельность- физическая 
культура (на прогулке) 

1 Познавательно-исследовательская 
деятельность (экология)  
2Изобразительная  деятельность-
Аппликация / конструирование   
3Двигательная деятельность - физическая 
культура (на прогулке) 

 

3.3.  Особенности  традиционных  событий,  праздников, 
мероприятий 

Педагоги в течение года могут гибко варьировать и включать в планирование темы по 
запросу участников образовательных отношений (воспитанников и родителей). 
Содержание регионального компонента включается во все темы. В календарном 
планировании может быть представлена подтема в рамках представленной темы 
(Приложение 2).  

Воспитательные задачи на ряду с образовательными реализуются в течении дня в 
соответствии с календарным планированием и ситуациями в группе.  
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Тематические недели отмечаются итоговым событием, которое отражает 
образовательные задачи и традиционные ценности направлений воспитания. Педагоги 
планируют итоговое событие в различной форме в соответствии с возрастными 
особенностями и  интересами детей.  

Календарный план воспитательной работы (далее - План) является единым для ДОУ.  
Наряду с Планом в ДОУ проводятся иные мероприятия согласно Программе 

воспитания по ключевым направлениям воспитания.  
Все мероприятия в ДОУ проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  
Мероприятия из Примерного перечня основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОУ8, 
рекомендуемого ФОП ДО для реализации Программы воспитания ДОУ включены в 
календарный план воспитательной работы ДОУ (Приложение 3).  

3.4.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 
развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне 
развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности.  

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые комнаты, 
специализированные, технологические, административные и иные помещения), 
материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 
воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 
организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 
возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 
недостатков их развития.  

В соответствии со ФГОС ДО РППС в ДОУ создана с учётом целей и принципов ФОП 
ДО, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы.  

РППС создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 
так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 
решению.  

При проектировании РППС в ДОУ учтены условия:  
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурноисторические и 

природно-климатические, в которых находится ДОУ;  
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования;  
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и 
других участников образовательной деятельности).  

С учётом возможности реализации Программы РППС должна соответствовать:  
- требованиям ФГОС ДО;  
- ФОП ДО;  
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ;  
- возрастным особенностям детей;  
- воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ;  

                                                           
8 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.36.4.  
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- требованиям безопасности и надежности.  
Наполняемость РППС организована с учетом целостности образовательного процесса 

и с учетом содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно 
ФГОС ДО.  

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 
коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 
потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 
возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 
трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.   

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 
работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

 

 

 

 

Помещение Вид деятельности, 
процесс 

Участники  

М
уз

ы
к

ал
ьн

о-
ф

и
зк

ул
ьт

ур
н

ы
й

 з
ал

 (
со

вм
ещ

ен
н

ы
й

) 

Образовательная 
область 

«Художественно-
эстетическое развитие», 

утренняя гимнастика 

Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели, 
дети всех 
возрастных групп 

В группах проводятся 
музыкальные занятия с 
группами детей всех 
возрастов и 
индивидуальные, 
праздники, развлечения, 
спектакли.). В работе 
используется: видео, 
аудиоаппаратура, 
компьютер, проектор).  
руководителями. 
Детский сад располагает 
большим количеством 
современных костюмов, 
выполненных руками 
специалистов и 
родителей. 
 В группа проводятся 
утреннии гимнастики, 
физкультурные занятия, 
праздники, 
физкультурных досугов, 
соревнований. 
 Для  занятий с детьми 
имеется все необходимое 
оборудование: 

Праздники, 
развлечения, концерты, 

театры 

Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели, 

родители, дети 
всех возрастных 

групп, 
театральные 
коллективы 
региона (по 
договору) 

Организация 
дополнительных 
образовательных услуг  

Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели, 
дети 
дошкольного 
возраста.  

Театральная 
деятельность 

 Музыкальный 
руководитель, 
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воспитатели, 
дети всех 
возрастных групп 

разнообразный 
спортивный и 
нетрадиционный 
инвентарь, спортивные 
атрибуты. Утренняя гимнастика Инструктор  по 

физической 
культуре, 
воспитатели, 
дети  всех 
возрастных групп 

Образовательная 
область "Физическое 
развитие" 

Инструктор  по 
физической 
культуре, 
воспитатели, 
дети всех 
возрастных групп 

Спортивные праздники, 
развлечения, досуги 

Инструктор  по 
физической 
культуре, 
воспитатели, 
дети  всех 
возрастных 
групп, родители 

 Родительские собрания 
и другие  мероприятия 
для родителей 

Педагоги ДОУ, 
родители, дети 

Г
р

уп
п

ов
ая

 к
ом

н
ат

а Сенсорное развитие.  
Развитие речи 
Познавательное 
развитие 
Ознакомление с 
художественной 
литературой и 
художественно – 
прикладным 
творчеством Развитие 
элементарных 
математических 
представлений 
Обучение грамоте 
Развитие 
элементарных 
историко-
географических 
представлений 
Сюжетно – ролевые 

Педагоги Групповые комнаты 
оборудованы детской 
мебелью, игровыми 
уголками, В каждой 
группе продумано 
расположение игрушек, 
их доступность и 
соответствие возрасту.  
Группы имеют учебную 
и игровую зоны, 
физкультурные уголки, 
уголки уединения, 
изобразительной 
деятельности, книги. В 
образовательных и 
развлекательных целях 
используется, 
имеющаяся на группах 
видеоаппаратура. 
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игры 
Самообслуживание 
Трудовая деятельность 
Самостоятельная 
творческая 
деятельность 
Ознакомление с 
природой, труд в 
природе Игровая 
деятельность 

Спальня Дневной сон 
Гимнастика после сна 

Воспитатели Кровати для каждого 
ребёнка, дорожки 
здоровья, уголки 
воспитателя. 

Приемная Информационно – 
просветительская 
 работа  с 
родителями 
Самообслуживание 

Дети, родители Кабинки для каждого 
ребёнка, 
информационные 
стенды, выставки 
детских работ. 

У
ч

ас
тк

и
 д

л
я 

п
р

ог
ул

ок
 

С
п

ор
ти

вн
ая

 
п

л
ощ

ад
к

а 

Организация прогулок, 
праздников, 
развлечений, 
спортивных 
мероприятий 

Педагоги ДОУ Участки для прогулок 
оснащены необходимым 
стационарным 
оборудованием для 
подвижных, сюжетно-
ролевых игр. Имеется 
спортивная площадка. 

М
ет

од
и

ч
ес

к
и

й
 к

аб
и

н
ет

 

Осуществление 
методической помощи 
педагогам Организация 
консультаций, 
семинаров, 
педагогических советов 

Заведующий, 
педагоги ДОУ 

Инструктивно 
методические 
материалы, 
методическая 
литература по разным 
разделам дошкольной 
педагогики и 
психологии, 
пополняется 
поступлениями новой 
литературы, методик и 
технологий. 

Ф
ой

е 
 Д

О
У

 Для выставок 
детских работ, 
музейной 
педагогики. 
Краеведения и т.д. 

Педагоги ДОУ Оснащены творческими   
выставками, стендами с 
необходимой 
информацией для 
родителей.  
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Условия для организации работы по образовательной области «Социально - 
коммуникативное развитие» 

 
№ РППС Группа Дидактические  и технические 

средства 
1.  Центры трудовой 

деятельности 
Старшая 

разновозрастная 
Инвентарь для дежурства по 
столовой; фартуки. Инвентарь для 
ухода за растениями.  
Дидактические игры по трудовому 
воспитанию 

2.  Центры  сюжетно 
ролевых игр 

Все группы. Детская мебель, игрушки, игры. 
Предметы –заменители, маркеры 
пространства, макеты и т.д. 

3.  Центры безопасности. Все группы Игровое оборудование по ОБЖ и 
ПДД. Дидактический материал 

Условия для организации работы по образовательной области «Познавательное 
развитие» 

№ РППС Группа Дидактические  и технические 
средства 

1.   Центры 
экологического 
воспитания, Опытно-
экспериментальные 
центры,  

Все группы  Дидактический материал, игровое 
оборудования, растения, гербарии, 
картотеки, дневники наблюдений, 
материал и оборудование для 
экспериментирования, и др. 

2.  Центры строительно-  
конструктивной 
деятельности 

Все группы Различные виды конструкторов, 
схемы, игрушки для обыгрывания. 

3.  Центры 
нравственного 
патриотического 
воспитания  

Все группы Дидактические игры, пособия, 
музейные экспонаты, материал по 
региональному компоненту, лепбуки  
и др. 

4.  Центры 
занимательной 
математики, 
сенсорного развития. 

Все группы Игры, пособия., упражнения, 
тренажёры, альбомы, рабочие 
тетради, раздаточный и наглядный 
материалы, тренажёры, схемы. 
Алгоритмы Дидактические игры, 
пособия. 

 
Условия для организации работы по образовательной области  

 «Речевое развитие» 
№ РППС Группа Дидактические  и технические 

средства 

1.  Центры речевого 
развития 

Все группы Дидактические игры, пособия, 
компьютерные презентации. 
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2.  Центры  книги Все группы Книги, дидактические игры, 
иллюстрации, аудиосказки,  
«книжкина аптечка» 

Условия для  организации работы по образовательной области «Художественно – 
эстетическое развитие» 

№ РППС Группа Дидактические и технические 
средства 

1.  Центры 
изобразительной 
деятельности 

Все группы Мольберты, канцелярские 
принадлежности, иллюстрации, 
картины, наглядный материал, схемы, 
таблицы  и др. 

2.  Центры театральной 
деятельности. 

Все группы Костюмы, маски, различные виды 
театров. 

4.  Центры музыки. Все группы Музыкальные инструменты, 
дидактические игры, магнитофон 

5.  Музыкальный зал  Синтезатор,  муз. инструменты, 
дидактические игры, музыкальный 
центр. 

6.  Выставочные центры 
в приёмных и 
групповых 

Все группы Продукты художественно 
творческой  деятельности детей 

 

Условия  для организации работы по образовательной области «Физическое 
развитие» 

№  РППС Группа Дидактические    и 
 технические средства 

1.  Спортивный зал  Спортивное оборудование, инвентарь, 
музыкальный центр. 

2.  Спортивный участок 
на улице  

 Спортивное оборудование 

3.  Центр Спорта и 
здоровья 

Все группы Игровое спортивное оборудование,  
атрибуты для спортивных игр, 
дидактические игры по 
здоровьесбережению. 

 
Информатизация образовательного процесса. 
В групповых и прочих помещениях ДОУ имеется  

оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 
образовательном процессе (стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное 
оборудование, принтеры и т. п.). Обеспечено 
подключение ДОУ к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования 
Интернетом.  

Компьютерно-техническое оснащение ДОУ может использоваться для различных 
целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 
фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 
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– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 
основной образовательной программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, 
связанных с реализацией Программы и т. п. 

 

При реализации  Парциальной программы по развитию познавательно-
исследовательской деятельности детей Н.А. Коротковой организация предметно-
развивающей осуществляется в соответствии с ФГОС к созданию предметно-
развивающей среды, обеспечивающая реализацию основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования; санитарно-эпидемиологическими требованиями к 
условиям и режиму воспитания и обучения детей в дошкольных образовательных 
учреждениях.  

 Центральным звеном в развивающей среде ДОУ по ознакомлению с родным краем 
является центр краеведения. Его создание будет целесообразным при соблюдении 
конкретных условий.  

1. Приоритетность регионального культурного наследия.  
В соответствии с этим подобран материал о городе Чите и Забайкальском крае, 

включающий как сведения об историческом прошлом, так и о современном культурном 
облике края,  (стенд « Моя Родина Россия»), о природных богатствах края (стенд «Красота 
Родного  края»). Содержание  отражено фотографиями, макетами, альбомами, 
специальной литературой. На стендах и в альбомах размещена информация о гербе, флаге, 
гимне города Читы; карта Забайкальского края, где отмечены природные и ископаемые 
богатства Забайкальского края. Имеются карты,  буклеты, наборы открыток, альбомы, 
подобраны дидактические игры, пособия.  

2. Удовлетворение потребностей ребенка в познании родного края.  
В соответствии с этим условием в  старших группах  представлены уголки и 

Забайкальского края и   родного посёлка,  имеются  буклеты, наборы открыток,  
фотоальбом,  пособие с образцами герба, флага.  

3. Диалогичность.  
При соблюдении этого условия реализуются разноуровневые диалоги: диалог культур, 

диалог времен, диалог ребенка с культурой прошлого и настоящего. С этой целью 
оформлен мини-музей Русская горница, где размещены предметы и элементы быта 
русского народа.  

4. Опора на эмоционально-чувственную сферу ребенка.  
Это прослеживается в музыкальной деятельности, в ДОУ традиционно проводится 

неделя Эвенкийской культуры ( музыкально-творческий проект)  

3.5. Описание материально-технического обеспечения Программы. 

Материально-техническое обеспечение, оснащение образовательного процесса и 
развивающая среда детского сада соответствует ФГОС ДО и отвечают всем требованиям 
(СанПиН 1.2.3685-21).  В дошкольном учреждении созданы все необходимые условия, 
позволяющие в полной мере эффективно осуществлять образовательный процесс, решать 
задачи воспитания и развития детей с учетом основных направлений деятельности 
учреждения.  

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
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1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ООП 
ДО; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 
нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 
 помещениям, их оборудованию и содержанию; 
 естественному и искусственному освещению помещений; 
 отоплению и вентиляции; 
 водоснабжению и канализации; 
 организации питания; 
 медицинскому обеспечению; 
 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 
 организации режима дня; 
 организации физического воспитания; 
 личной гигиене персонала; 
3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ  
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 
ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурной площадкой, 
озелененной территорией.  

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 
образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 
хозяйственной деятельности:  

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 
игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 
активности ребёнка с участием взрослых и других детей;  

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 
возраста, содержания Федеральной программы;  

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 
инструменты;  

4) административные помещения, методический кабинет;  

5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки.  
ДОУ имеет возможность приобретения обновляемых образовательных ресурсов, в том 

числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных 
ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 
деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 
оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-
телекоммуникационной сети Интернет.   

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 
руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 
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предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 
выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами.  

При реализации Программы в ДОУ используется Примерный перечень литературных, 
музыкальных, художественных, анимационных произведений, приведенный в ФОП ДО9.  

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания Программы, в том 
числе лицензионные цифровые образовательные ресурсы (Приложение 4).  

 
 
 
 
 

РАЗДЕЛ 4.   КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Программа охватывает детей с 1,5  до 7 лет и ориентирована на категории 
воспитанников ДОУ: 

№ 
п/п 

Возрастная группа, ее направленность Возраст Предельная 
наполняемость 

1 Младшая разновозрастная 1,5-4 года 10детей 

2 Старшая разновозрастная  4-7 лет 15 

3  ГКП 5-7 лет 5 

 

Используемые Программы 

МБДОУ  детский сад общеразвивающего вида реализует  Программу с учетом:    

Обязательная часть  Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

 Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования, утвержденная 
приказом Минпросвещения России от 25 
ноября 2022 г. N 1028 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc6
9dd72b6065672830540ac/ 

 

 Парциальная программа по развитию 
познавательно-исследовательской 
деятельности детей Н.А. Коротковой  

 

 

                                                           
9 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 33.  
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Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников. 

Направления взаимодействия с семьями воспитанников 

Направление Цель направления 

Информационно-
аналитическое   

Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня 
их педагогической грамотности  

Познавательное  Ознакомление родителей с возрастными и психологическими 
особенностями детей дошкольного возраста. Формирование у 
родителей практических навыков воспитания детей  

Досуг  

  

Установление эмоционального контакта между родителями, 
детьми и педагогами  

Наглядно- 
информационные: 
информационно- 
ознакомительные; 
информационно-
просветительские  

Ознакомление родителей с работой дошкольного учреждения, 
особенностями воспитания детей.   

Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей 

 
 Основные формы взаимодействия с  семьями воспитанников 

   Изучение 
запросов и 
потребностей 
родителей  

Обучение и 
информирование 

родителей 
  

Обмен и 
распространение 
педагогического 
опыта родителей 

Итоговые 
мероприятия  

  

Доверительная 
беседа  
Анкетирование  
Собрания  
Встречи  

Тренинги   
 Игры   
Памятки  
Стендовая информация  
Консультации 
специалистов 
Почта доверия  
Собрания   
Сайт ДОУ  

Родительские 
встречи Проектная  
деятельность  
  

Акции  
Конкурсы  
Развлечения 
Семейные 
праздники  
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Результаты освоения Программы 
Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного 

возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает 
необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых 
ориентиров.  

Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка (ФГОС ДО 
раздела IV, п. 4.6).   

Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 
воспитательной деятельности взрослых.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 
дошкольного и начального общего образования.  
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Приложение 1   

Перечень нормативных правовых актов,  на основе которых разработана 
образовательная программа 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». (в ред. от 29.12.2022 г.) 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 
2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования».  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования» (изменения от 01.12.22 г. № 1048).  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 
«Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 
общеобразовательных программ»  (Зарегистрирован 02.11.2022 № 70809).  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 
«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования».  

6. Приказ  Министерства  просвещения  Российской Федерации  от  24  ноября  2022  
года  №  1022  «Об  утверждении  федеральной адаптированной  образовательной  
программы  дошкольного  образования  для обучающихся  с  ограниченными  
возможностями  здоровья».  

7. Рекомендации по  формированию  инфраструктуры  дошкольных  
образовательных  организаций и  комплектации  учебно-методических  материалов  в  
целях  реализации образовательных программ дошкольного образования.  

8. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г.  

9. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 
г. № 28.  

10. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения», утвержденных Постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32.  

 
 



 
 
 

100

Приложение 2 
Модель года  на 2023-2024 год 

Дошкольные подгруппы 
  

Недельный 
интервал  

  младшая группа   
(3-4 года)   

Средняя группа   
(4-5 лет)   

Старшая группа   
(5-6 лет)  

 Подготовительная группа  
(6-7 лет)  

 

01.09-08.09  Здравствуй, детский сад!  Мой детский сад Сегодня дошколята, 
завтра школьники 

Готовимся к школе, что 
умеют будущие 
первоклассники? 

 

11.09-15.09  Осенние дары природы Дары осени Труд людей осенью Труд людей осенью  

18.09-22.09  Неделя безопасности 
дорожного движения. 

Неделя безопасности 
дорожного движения. 

Неделя безопасности 
дорожного движения. 

Неделя безопасности 
дорожного движения. 

 

25.09-29.09  Моя семья.  Мой дом, моя семья Мой родной  посёлок  Мой родной  посёлок  

02.10-06.10  Золотая осень Волшебница осень Осенняя пора, очей 
очарованье. 

Краски осени в 
Забайкалье. 

 

09.10-13.10 Неделя здоровья.   Неделя здоровья.    Неделя здоровья.   Неделя здоровья.    

16.10-20.10  Труд взрослых. 
Профессии. 

Труд взрослых. 
Профессии. 

Труд взрослых. 
Профессии. 

Труд взрослых. 
Профессии. 

 

23.10-27.10  Мой дом Удивительный 
предметный мир 

Мир предметов и 
техники 

Мир предметов и 
техники 

 

30.10-03.11  Я человек Родная страна Путешествие по России и 
другим странам 

Путешествие по России и 
другим странам 

 

06.11-10.11  Дикие животные Поздняя осень Поздняя осень Поздняя осень  
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13.11-17.11  Учимся дружить Наши добрые дела Наши добрые дела Наши добрые дела  

20.11-24.11  Дом. Семья.  Мамочка 
любимая моя 

Дом. Семья.  Мамочка 
любимая моя 

Дом. Семья.  Мамочка 
любимая моя 

Дом. Семья.  Мамочка 
любимая моя 

 

27.11-01.12  Наши домашние 
питомцы 

Наши домашние 
питомцы 

Символы Росси и края Символы Росси и края  

04.12-08.12  Здравствуй,  Зимушка-
зима!  

Здравствуй,  Зимушка-
зима!  

Здравствуй,  Зимушка-
зима!  

Здравствуй,  Зимушка-
зима!  

 

11.12-15.12  Русское народное 
творчество. 

Народное творчество, 
культура и традиции. 

Народная культура и 
традиции 

Народная культура и 
традиции 

 

18.12-22.12  Зимние забавы.   Зимние забавы.   Зимние забавы.  Зимние 
виды спорта  

Зимние забавы.  
Зимние виды спорта  

 

25.12-29.12  Новогодний  
калейдоскоп  

Новогодний  
калейдоскоп  

Новогодний  
калейдоскоп  

Новогодний  
калейдоскоп  

 

 01.01-05.01  Новогодние каникулы  

 08.01-12.01  Неделя игры Неделя игры Неделя игры Неделя игры 

 15.01-19.01  Транспорт Транспорт Юные 
путешественники 

Путешествие по 
странам и континентам 

 22.01-26.01  Зима в лесу Зима в Забайкалье Зима в Забайкалье «Зимние краски 
Забайкалья 

 29.01-02.02  Мир  птиц Птицы родного края Неделя эвенкийской 
культуры 

Неделя эвенкийской 
культуры 

 05.02-09.02  Почемучки Почемучки Неделя познания Неделя познания 

 12.02-16.02  Книжкина неделя Удивительный мир книг Неделя книги Неделя книги 
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 19.02-22.02  Наши папы - защитники 
Отечества  

Уроки мужества.  Наша 
армия. 

Уроки мужества.  Наша 
армия. 

Уроки мужества.  Наша 
армия. 

 26.02-01.03  Промыслы России Промыслы России Промыслы России Промыслы России» 

 04.03-07.03  Мама –  солнышко мое.  Мама –  солнышко мое.  Мама –  солнышко мое.  Мама –  солнышко мое  

 11.03-15.03  Мы помощники, что мы 
умеем? 

Помогаем взрослым Уроки вежливости и этикета Мальчики- и девочки 

 18.03-22.03  Мир предметов вокруг нас Удивительный мир 
предметов 

Удивительный мир предметов Удивительный мир предметов 

 25.03-29.03  Неделя детского театра  Неделя детского театра Неделя детского театра Неделя детского театра 

 01.04-05.04  Весна-красна Весна в Забайкалье Весна в Забайкалье Весенние краски 
Забайкалья 

 08.04-12.04  Дети познают космос Дети познают космос Космические просторы Космические просторы 

 15.04-19.04  Растём здоровыми, 
крепкими, сильными 

Растём здоровыми, 
крепкими, сильными 

Неделя Здоровья Неделя Здоровья 

 22.04-30.04  Мой посёлок , моя малая 
Родина 

Моя страна, моя 
Родина. 

Юный гражданин Единство и дружба 
народов планеты 

Земля 
 06.05-10.05  День Победы  Этих дней  не 

смолкнет слава  
Этих дней  не 

смолкнет слава  
Этих дней  не 

смолкнет слава  
 13.05-17.05  Неделя экологии Неделя экологии Неделя экологии Неделя экологии 

 20.05-24.05  Неделя безопасности.   Неделя безопасности.   Неделя безопасности.  Нам 
пожары не страшны  

Неделя безопасности.  Нам 
пожары не страшны  
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 27.05-31.05  Мир вокруг нас Путешествие в страну 
загадок и открытий. 

Опыты и 
эксперименты 

Скоро в школу 

    
    
 
 
 
 

Модель года  на 2023-2024 год 
Младшая разновозрастная группа. 

Недельный интервал     
 
  

  
  

01.09-08.09  Давайте познакомимся. 
 

  Мой детский сад 

11.09-15.09                                   Овощи 
18.09-22.09  Предметы быта. 

25.09-29.09   Мой дом. 
02.10-06.10  Осень, осень в гости просим Золотая осень 

09.10-13.10  Овощи и фрукты –полезные продукты.  
16.10-20.10  Предметы труда 

23.10-27.10  Игрушки 
30.10-03.11  Наши меньшие друзья (Кошка с котятами) 

06.11-10.11  Тайны леса Наши меньшие друзья (Петушок с семьёй) 
13.11-17.11  День рождения куклы 
20.11-24.11   Моя мамочка и я лучшие друзья 
27.11-01.12   В гости к Зайки и медведю. 
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04.12-08.12                     Зимние забавы    Зимушка-зима.  

11.12-15.12  В гостях у лисички 
18.12-22.12  Наша ёлочка. 
25.12-29.12                     Новый год у ворот. 

08.01-12.01  В гости к животным Неделя игры 
15.01-19.01   Мы и едем , мы и мчимся( транспорт) 
22.01-26.01  Оденем куклу на прогулку 

29.01-02.02  Домашние животные (собака со щенятами)  
05.02-09.02  Наш друг транспорт Почемучки (игры с водой и песком) 

12.02-16.02  Русские народные сказки 

19.02-22.02   Наша Армия. Мои любимые папа и дедушка 

26.02-01.03  Русская матрёшка. 

04.03-07.03  Весенние трели Мама –  солнышко мое.  

11.03-15.03  Что такое доброта? 

18.03-22.03    Мир предметов вокруг нас ( наша мебель) 

25.03-29.03  В гостях у сказки 

01.04-05.04  Наши помощники Весна  

08.04-12.04  Все профессии важны ( повар, продавец) 
15.04-19.04  Доктор Айболит 

22.04-30.04  Возвращение певцов( птицы) 

06.05-10.05  Планета Земля наш общий дом Моя любимая семья 
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13.05-17.05  Неделя экологии ( цветы) 

20.05-24.05  Неделя безопасности.   
27.05-31.05  Мир вокруг нас 

 
 
 
 
 
 
 
 

Приложение 3 
Календарный план воспитательной работы 

МБДОУ  Н-Станский д\сад 
 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ Н-Станский д\сад сформирован на основании федерального календарного плана 
воспитательной работы, который является единым для всех дошкольных организаций. 

Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей образовательной программы   ДОУ, а также возрастных, физиологических и 
психо -эмоциональных особенностей обучающихся. 
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Календарь 

событий  

Направления воспитания 

Патриотическ
ое 
Социальное 
Духовно-
нравственное 
Познавательн
ое 

Физическое и оздоровительное Трудовое Эстетическое Взаимодействи
е 

с семьями 
обучающихся 

Воспитание 
безопасного 
поведения 

Воспитание 
экологической 

культуры 

Физкультура и 
ЗОЖ 

01.09.  
День знаний 

Проблемная 
беседа «Зачем и 
чему нужно 
учиться?» 
Поднятие 
флага, пение 
гимна. 
Экскурсия в 
школу на 
торжественную 
линейку «День 
знаний» 

Разработка 
маршрута к 

школе 

Проблемная 
беседа 
«Воздушные 
шары в воздухе  
вред окружающей 
природе». 

Эстафета «Кто 
быстрее соберёт 
портфель». 

Пословицы и 
поговорки про 
труд и знания. 
Обсуждение и 
заучивание. 

Образовательно
е событие 
«Поздравляем 
первоклашек». 
 

Консультация 
«Будущие 
первоклассники
». 
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03.09. 
День 

окончания  
Второй 

мировой  
войны,  
День  

солидарности  
в борьбе с  

терроризмом   
 

Образовательна
я ситуация  
«Как  
вести себя, 
когда ты один 
дома?»  

«Незнакомые 
люди,  
незнакомые   
вещи – угроза 
для жизни» 

Проведение  
Дня 
безопасности. 

Беседа  
«Береги 

природу» 
 

Тренировочная 
эвакуация   
Акция памяти  
«Террористическ
ий акт в Беслане 
1-3  сентября».  

Труд в цветнике 
«Нет сорнякам!»   

Выставка 
рисунков «Мир 
на земле» 

Консультация 
«Угроза 
терроризма». 
Буклеты 
«Обсудите с 
детьми – как 
уметь позвать на 
помощь!»   

08.09.  
Международны

й 
день 

распространени
я грамотности 

Образовательно
е событие «Мы 
грамотные 
дети»   

Проблемная 
беседа 
«Грамотность в 
поведении»  
  

Квест с 
эколятами 
«Грамотное 
разделение 
мусора».  

Проблемная 
беседа 
«Грамотное 
отношение к 
своему 
организму»  

Проблемная 
беседа 
«Грамотная 
помощь  
взрослым»  
  

Творческая 
выставка 
«Веселый 
алфавит»  

Буклет 
«Грамотная  
семья»  
  

18.09.-22.09.  
Неделя 

безопасности 
дорожного 
движения  

Проблемная 
беседа «Почему 
надо уважать 
других людей 
на дороге?»  

Игра правила 
безопасного 
поведения на 
дороге  

Проект  
«Транспорт 
будущего»  

Физкультур ное 
развлечение 
«Безопасная 
дорога  
детства»  
  

Беседа о 
профессии 
людей, от 
которых зависит 
безопасность на 
дорогах  

Оформление 
детьми  памяток 
для родителей и 
водителей 
автомобилей, 
Акция  
«Я в машине!»  

Памятки 
«Помни! У тебя 
ребенок в 
машине!»  
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27.09.  
День 

воспитателя  и 
всех  

дошкольных 
работников  

Проблемная 
беседа «Для 
чего нужен 
детский сад?»  

Беседа о 
безопасном 
поведении в 
детском саду  

Работы из 
природного 
материала «Дары 
осени»; 

Веселые старты 
«С днем  
дошкольного 
работника!»  

Беседа о людях 
работниках 
детского сада и 
их профессиях  

Выставка 
рисунков 
«Любимый 
человек в 
детском саду»  

Консультация 
«Основные 
правила 
семейного 
воспитания» 
  

01.10.  
Международны

й  
день пожилых 

людей.   
  
  

Проблемная 
беседа «Почему 
надо помогать 
пожилым 
людям?»  

Безопасное 
поведение 
человека – секрет 
здоровья 
долгожителя 

Акция «Помоги 
бабушке/ 
дедушке».  

Проблемная 
беседа «Как 
оставаться 
здоровым на 
долгую жизнь?»  

Коллективный 
труд  
«Поздравительн
ый плакат из 
природных 
материалов  

Изготовление 
подарков своим 
бабушкам и  
дедушкам. 
Мероприятие –
Осеннее кафе 
«Хранители 
радостного 
детства»  

Консультации, 
памятки, 
буклеты «Как 
воспитать 
уважительное 
отношение к 
пожилым людям 

01.10.  
Международны
й день музыки  

Проблемная 
беседа «Для 
чего нужна 
музыка»  

Безопасное 
поведение на 
музыкальных  
занятиях.  

Звуки природы Проблемная 
беседа «Громкая 
музыка»  

Изготовление 
муз.  
инструментов из 
бросового 
материала  

Краткосрочные 
проекты « С 
музыкой и 
песней жить 
интересней». 
  

Выставка 
музыкальных 
книжек « 
Колыбельная 
моей семьи», 
сделанных 
родителями с 
детьми.  
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04.10.  
День защиты 

животных  

Викторина «В 
мире 
животных».  

Проблемная 
беседа 
«Безопасное 
поведение в 
зоопарке»  

Проблемная 
беседа «Защита 
животных»  

Беседа  
«Животные 
спортсмены»  

Оригами  
«Животные».  

Выставка (фото) 
домашних 
животных . 

Выставка 
семейных фото 
«Я и мой 
питомец»  

05.10. 
 День учителя  

Беседа о 
профессии 
учителя. 

Проблемная 
беседа 
«Безопасное 
поведение в 
школе»  

Чтение стихов 
«Природа – наш 
дом». 

Спортивные 
мероприятия 
«Осенняя 
спартакиада» 

Работа в 
книжном уголке. 

Изготовление 
коллажа  «Учат 
в школе» 

 Консультация 
для родителей 
«Знакомим 
детей с 
традициями 
гостеприимства
» 

13.10. 
 День здоровья  

Беседы, 
презентации, 
чтение книг на  
тему ЗОЖ  
  

Формируем 
правила 
безопасного 
поведения в 
группе 

Азбука 
природолюбия» -  
«Умей гулять на 
природе»; 

Спортивный 
праздник  

Знакомство с 
профессией 
тренера  

Оформление 
коллективного 
коллажа  
«Здоровье – 
это…»  

 Буклеты: 
«Здоровые 
привычки» 
«Здоровый 
образ жизни»  

15.10.   
(третье вс. 
октября)  

День отца  в 
России  

Беседа о папах  Беседа «С папой 
безопаснее»  

Проблемная 
беседа по 
экологии «Мой 
папа для меня 
пример»  

Рассказ детей о 
совместном 
спорте с папой  

Беседа  
«Помощь папе в 
гараже»  

Открытые 
мероприятия  
«Папа может…»  

Выставка 
семейных фото 
«Мы с папой»  
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20.10. 
Всемирный 
день хлеба  

Просмотр 
презентаций. 
Беседы 
«Откуда хлеб 
пришёл» 

Правила 
безопасного 
поведения на 
поле, в огороде. 

Проблемная 
беседа «Как 
выращивают 
хлеб?»  

Спортивное 
мероприятие «От 
зёрнышка к 
хлебушку  
 

Беседы   о труде 
хлебороба  

Выставка 
рисунков и 
поделок «Что 
нам осень 
принесла»  

Создание 
картотеки с 
родителями  
«Хлеб всему 
голова» 
(пословицы, 
поговорки) 

04.11.  
День народного 

единства  
  
  
  
  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций 
на тему  «День 
народного 
единства». 
Поднятие 
флага, пение 
гимна  

Правила 
безопасного 
поведения в 
общественных 
местах  

 «Азбука 
природолюбия» 
«Экологические 
знаки». 

Спортивно-
музыкальный 
квест «Ремесла 
России»  
  

Обсуждение и 
заучивание 
пословиц, стихов 
о труде.  
  

Оформление 
коллективного 
плаката «День 
народного 
единства»  

Информационн
ый лист 
родителям 
«История 
праздника День 
народного 
единства»  

08.11.   
День памяти 

погибших при 
исполнении 
служебных 

обязанностей 
сотрудников 

органов 
внутренних дел 

России 

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций 
на  
данную тему  
 

Правила 
безопасного 
поведения при 
ЧС. 

«Азбука 
природолюбия» - 
«Природа- твой 
друг! 

Эстафета в честь 
Дня памяти 
погибших при 
исполнении 
служебных 
обязанностей   

Ручной труд: 
оригами «Голуби». 

Коллективный 
коллаж « Наша 
полиция нас 
бережёт» 

Консультации, 
буклеты 
«Интересные 
факты из 
истории 
страны», 
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12.11.  
Синичкин день  

  

Проблемные 
беседы о 
зимующих 
птицах  

Безопасное 
поведение в 
природе – залог 
сохранения 
здоровья!  

 Экологическая 
игра «Наши 
пернатые 
друзья»;  
 

Спортивно-
музыкальные  
 развлечения  
«Синичкин 
праздник» 

Развешивание 
кормушек на 
участке. 
 

Творческая 
выставка 
детских работ « 
Синички-
невилички» 

Изготовление 
кормушек для 
птиц. 

13.11.  
Всемирный  

день доброты   

 Беседы:Что 
такое доброта? 
Хорошо ли 
быть добрым?  

Всегда ли 
безопасна 
доброта?  

Беседа «Добрые 
дела для нашей 
планеты»  

Эстафета 
«Добрые дела 
мне под силу!»  

Обсуждение и 
заучивание 
пословиц о 
доброте и  труде  

Фото-коллаж 
«Наши добрые 
дела»  

Консультации, 
беседы, буклеты 
«Вежливые, 
добрые слова».  

21.11.  
Всемирный 

день  
приветствий  

Проблемная 
беседа «Для 
чего люди 
здороваются?»  

Беседа 
«Безопасно ли 
здороваться за 
руку?»  

Беседа «Письма 
по почте»  

Беседа  
«Обниматься  
при встрече – 
польза или вред»  

Беседы о 
приветствиях 
взрослых в 
детском саду   

Изготовление и 
вручение 
приветственных 
открыток 
родителям, 
детям соседней 
группы  

Выставка 
рисунков  
«Приветствую  
тебя!»  

26.11.  
(последнее вс. 

ноября)  
День матери  в 

России  

Образовательн
ые события, 
посвященные 
Дню матери  

Маму нельзя  
обижать   
  

«Азбука 
природолюбия» 
«Уход за 
комнатными 
растениями» 

Беседа « 
любимая 
спортивная игра 
моей мамы» 

«Профессия 
моей мамы»  

Праздники  
«День матери»  

Акция « Доброе 
сердечко» 
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30.11.   
День Гос. герба  

Российской  
Федерации  

  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций 
на тему «День 
Гос.  
герба РФ»  
Поднятие 
флага, пение 
гимна. 

Правила 
безопасного 
поведения в 
общественных 
местах  

Акция «Наведем 
порядок к 
празднику»  

Эстафета в честь 
Дня 
Государственног
о Герба  
РФ  

Коллективная 
работа «Герб 
нашей страны»   

Творческая 
выставка «Герб 
нашей страны»  

Информация 
родителям  
«История 
Государственно
го Герба РФ»  

03.12.  
День 

неизвестного 
солдата;  

 
  

Просмотр 
фотографий и 
картин: 
 «Памятник 
Русскому 
Солдату» 
«Воину-
освободителю», 
«Могила 
Неизвестного 
Солдата» 

Правила 
безопасного 
поведения при 
ЧС. 

Трудовой десант  
«Уборка снега». 

Сюжетно-
ролевая игра на 
прогулке 
«Защитники 
крепости» 

Коллективная 
аппликация 
«Вечный огонь» 

 Творческая 
выставка 
« День 
неизвестного 
солдата. 
 
 

 Подготовка 
детей к 
конкурсу чтецов 
« Никто не 
забыт и ничто 
не забыто» 

03.12.  
Международны

й день 
инвалидов  

 

Проблемная 
беседа « Все 
такие разные» 

Какие условия 
необходимо 
создать для 
инвалидов в 
детском саду, 
магазинах 

Проблемная 
беседа «Как   
окружающая  
среда влияет на 
здоровье 
человека» 

Рассматривание 
альбомов 
«Паралимпийски
е игры» 

Профессия 
врача, медсестры 

Мероприятие « 
Дари добро» 

Консультация 
для родителей 
«Воспитываем 
толерантность в 
себе и в детях» 
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05.12.   
День 

добровольца  
(волонтера) в 

России  

Проблемная 
беседа «Если 
бы не 
волонтеры…»  

Правила 
безопасного 
поведения в 
общественных 
местах  

Проблемная  
беседа  «Кто 
такие волонтеры 
экологи?»  

Рассказ о 
волонтерах в 
больницах. 

Акция 
«Волонтеры 
нашего сада»  

Мероприятие  
« День 
волонтёра» 

Консультация « 
Поддержка 
эмоционального 
благополучия 
ребёнка 
(Полезные 
советы) 

08.12. 
Международны

й  
день художника  

  

Образовательн
ые события 
«День 
художника»  

Правила 
безопасного 
поведения во 
время занятий по 
рисованию  

Просмотр 
репродукций 
картин известных 
художников 
«Экология в 
произведениях 
художников»  

Просмотр 
репродукций 
картин 
известных 
художников 
«ЗОЖ в 
произведениях  
художников» 

Просмотр 
репродукций 
картин 
известных 
художников 
«Труд в 
произведениях  
художников»  

Выставка 
детских 
рисунков по 
выбору детей  

Семейный 
портрет «Наша 
семья»  

09.12. 
День героев  
Отечества  

  
  

  Презентация 
«Герои 
Отечества? 
Поднятие 
флага,  
пение гимна  

Проблемная 
беседы:  
«Мир полон 
опасностей.  
 

 «Азбука 
природолюбия- 
«Правила 
поведения зимой 
в природе» 

Спортивный 
досуг «Выше, 
быстрее,  
смелее»  
  

Пословицы и 
поговорки о  
героизме.  
  

Выставка  
«Герои  
Отечества»  

Консультации 
«Нужно ли 
рассказывать 
дошкольникам о 
героизме?»  

12.12. 
День  

Конституции  
Российской 
Федерации  

 Беседа: Что  
такое права?  
Какие права 
есть у ребенка? 
Поднятие 
флага,  

Безопасное 
поведение – залог 
здоровья и 
долголетия  

Проблемная 
беседа «Что такое 
право ребёнка на 
благоприятную 
окружающую  
среду»  

Право ребенка 
на отдых, досуг  

Обсуждение 
Труд в детском 
саду, доступный 
детям  

Коллективные  
плакаты, 
рисунки «Мои 
права»  

Буклеты «Права 
ребенка» 
Видеоролик от 
имени детей 
«Мои права».  



 
 
 

114

пение гимна  
  

31.12. 
 Новый год  

Новогодние 
праздники  

Зачем 
фейерверки? Где 
и кто их может 
запускать?  

Азбука 
природолюбия- 
«Природа зимой» 

Разучивание 
народных 
зимних игр   

Уборка группы 
перед 
украшением. 

Смотр-конкурс 
«Новогодняя 
фантазия» 
Украшение 
групп и детского 
сада к празднику 

Акция  
«Елочка живи» 
  

11.01.  
День 

заповедников и  
национальных 

парков  
  

Просмотр 
презентаций 
«Заповедные 
места 
Забайкалья» 
  

Беседа о 
безопасном 
поведении в 
заповеднике 
(зоопарке)  

Беседа «Будем 
беречь и охранять 
природу»  
 

Эстафета на 
свежем воздухе 
«Тигры против 
леопардов»  

Беседа о труде 
взрослых в 
заповеднике 
(зоопарке)   

  Рисунки для 
альбома 
«Заповедники 
Забайкалья» 

Памятка 
«Воспитание 
экологической 
культуры у 
детей в 
условиях семьи»  

11.01.  
Всемирный 

день «спасибо»  

 Проблемная 
беседа  
«Вежливый – 
радостный » 

Беседа о 
вежливом 
поведении в 
общественных 
местах  

Акция «Поможем 
зимующим 
птицам» 

 Развлечение  « 
День спасибо  

Беседа о  
благодарности  
воспитателям  

Мини-конкурс 
на лучшую 
благодарность 
другу  

Памятка 
«Воспитание у 
детей вежливого 
отношения к 
взрослым и 
сверстникам в 
условиях семьи»  
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27.01.  
День снятия 

блокады  
Ленинграда;  

  

Презентация  
«Блокада  
Ленинграда»  
 

Беседа о правилах 
поведения во 
время экскурсий  

Проблемная 
беседа «Война и 
экология» 

Героическая 
оборона 
Ленинграда 
стала символом 
мужества 
советского 
народа  

Ознакомление с 
трудом мирных 
жителей во 
время Блокады  
Ленинграда  

Оригами « 
Фронтовые 
треугольники 

 Консультация 
«Нужно ли 
воспитывать в 
ребёнке 
патриотизм? 

29.01-02.02 
Неделя 

Эвенкийской 
культуры 

 Просмотр 
презентаций. 
Познавательны
е беседы 

Беседа о правилах 
поведения при 
работе в 
творческой 
мастерской 
(ножницы, клей, 
ткань, мех) 

 Проект 
краткосрочный 
«Природа и 
эвенки» 

Подвижные игры 
эвенкийского 
народа 

Ознакомление с 
трудом эвенков 

Фестиваль 
эвенкийской 
культуры. 

Изготовление 
эвенкийских 
кумаланов. 
 

08.02.  
День 

российской 
науки  

 «Лаборатории 
опытов и 
экспериментов
» 

Инструктаж 
«Правила 
поведения  при 
проведении 
опытов и 
экспериментов» 

Опыты и 
эксперименты с 
природным 
материалом  

 Спортивное 
мероприятие с 
Фиксиками. 

 Профессии 
науки. Игра 
«Назови 
ученого» 

Квест -игра 
«День науки» 

Выставка 
«Результаты 
научных 
открытий» 

14.02.  
Международны

й.  
день дарения 

книг  

Проблемная 
беседа «В книге 
мудрость есть»  

Беседа о правилах 
поведения в 
библиотеке 

Проблемная 
беседа «Откуда 
пришла бумага»  

Беседа «Как 
обрабатывать 
книги при 
наведении 
порядка»  

Беседа о 
профессиях 
людей, которые 
создают книги  

Акция  
«Подари книгу 
другу»  

Фото-выставка 
«Домашнее 
чтение».  
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15.02.   
День памяти о 

россиянах,  
исполнявших  

служебный 
долг за 

пределами  
Отечества  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстрации 
на  
данную тему.  
Поднятие 
флага,  
пение гимна  
 
  

Правила 
безопасного 
поведения при 
ЧС.  

Проблемная 
беседа: «Война и 
экология»  

Эстафета в честь 
Дня памяти о  
россиянах, 
исполнявших 
служебный  
долг за 
пределами 
Отечества  

Ручной труд -  
оригами 
«Голуби»,  
«Самолеты», 
«Корабли»,  
«Цветы» и т.д.  

Объемная 
коллективная 
работа 
«Российские 
герои»  

Акция «Герой 
нашей семьи»  

21.02. 
Международны
й день родного 

языка  

Проблемная 
беседа о 
родном языке.  

Расширяем 
словарный запас 
словами 
синонимами к 
слову 
«Безопасность»  

Проблемная 
беседа «Роль 
бумаги в 
написании 
стихов»  

Эстафета 
«Отгадай и 
собери слово»  

Коллективная 
работа «Алфавит 
нашей группы»  

Слушание 
записей 
знакомых сказок 
на разных 
языках  

Буклеты « 
Речевые игры по 
дороге в 
детский сад» 

23.02. 
День 

защитников  
Отечества  

Праздники  
 Поднятие 
флага, пение 
гимна  

Закрепляем 
правила 
поведения во 
время 
спортивных 
соревнований  

Подарки 
защитникам 
своей семьи из 
природного 
материала  

Детские 
спортивные игры  

Ознакомление с 
военными 
профессиями  

Изготовление 
подарков. 
Выставка  
«Защитники 
Отечества» 

Детский 
военный парад . 
(изготовление 
атрибутов для 
костюмов)  

26.02.  
Масленица 

Беседа 
«Масленицу 
встречаем – 
зиму 
провожаем» 

Закрепляем 
правила 
поведения во 
время уличных  
мероприятий  

Традиции 
Масленицы и 
экология  

Игротека 
«Широкая 
масленица»  

Ознакомление с 
профессией 
повара, 
кондитера  

Коллективные 
плакаты, 
рисунки 
«Блины, 
блиночки мои» 

Семейная 
кулинария  
«Рецепт блинов 
моей семьи»  
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08.03.  
Международ 
ный женский 

день  

Музыкальные 
праздники  

Формируем 
правила 
безопасного 
поведения во 
время праздников 

Изготовление  
подарков из 
природного 
материала к 
празднику  

Любимые 
спортивные  
игры  мам. 

Изготовление 
подарков мамам 
и бабушкам  

Творческая 
выставка «Для 
любимых 
мамочек» 

Фото-коллажи  
«Наши милые 
родные , мамы 
дорогие» 
  

27.03.  
Всемирный 
день театра  

Проблемная 
беседа «Зачем 
нужны 
театры?» 
Беседы о 
разных видах 
театров  

Правила 
безопасного 
поведения в 
театре  

Изготовление 
персонажей из 
бросового 
материала  

Беседа «Полезно 
ли для здоровья 
играть в театр»  

Ручной труд. 
Настольный 
театр из 
природных и 
бросовых 
материалов 
Ознакомление с 
профессией 
актера  

Театрализованн
ые 
представления в 
каждой 
возрастной 
группе  

Помощь в 
расширении 
атрибутов для 
театрализованн
ых игр  

01.04. 
День смеха;  

Международны
й. 

день птиц   

Проблемные 
беседы о 
важности 
защиты 
пернатых 
друзей  

Безопасное 
поведение в 
природе – 
поможем птицам  

Экспериментальн
ая деятельность 
«мусор – враг 
птиц»  

А правда ли, что 
смех продлевает 
жизнь?  

Профессия 
орнитолога  

Досуг 
«Игротека-
дискотека»  

 Консультация 
«Как развивать 
эмоциональный 
интеллект 
ребенка» 

02.04.  
Международны

й.  
день детской 

книги  
  

Проблемные 
беседы по 
произведениям 
детских 
писателей  

Формируем 
правила 
безопасного 
поведения в 
библиотеке  

Откуда берется 
бумага для 
книжных 
страниц?  
  

Подвижные игры 
с героями книг. 
  

Книжкина  
больница  

Экскурсия в 
библиотеку.  

Расширение 
атрибутов к 
игре  
«Библиотека», в 
книжном центре  
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07.04.  
Всемирный 

день здоровья  
  

Беседы, 
презентации, 
чтение книг на 
тему ЗОЖ  

Формируем 
правила 
безопасного 
поведения на 
стадионе  

Проблемная 
беседа «Здоровая 
среда – здоровые 
дети»  

Спортивный 
праздник « День 
здоровья»  

Знакомство с 
профессией 
тренера  

Оформление 
коллективного 
коллажа  
«Здоровье – 
это…»  

Фотографии 
семейные 
«Здоровый 
образ жизни»  

12.04.  
День 

космонавтики  

Беседа  о 
первых 
космонавтах  
России  

Безопасность 
космонавта на 
земле и в космосе 

Презентация 
«Космический 
мусор»  

Спортивно-
музыкальны е 
досуги ко  
Дню 
космонавтики 
  

Труд космонавта 
Профессии, 
связанные с 
космосом  

Вставка 
творческих 
работ « 
Космические 
просторы» 

Помощь в 
создании 
«космических» 
атрибутов для 
игр своими 
руками. 

22.04. 
 День Земли   

Беседа 
«История 
возникновения 
праздника День 
Земли»  
  

Проблемная 
беседа  
«Взаимоотношен
ие человека и 
Земли»  

Презентация 
«Наша Земля»  
  
  

Спортивный 
праздник « 
Сбережём 
планету» 

Посадка 
деревьев   на 
террритории  
детского сада .  

Плакаты-
призывы 
«Планету 
сохраним!» 
« Наша 
цветущая 
планета»    

Консультация 
«Игры для детей 
экологического 
содержания». 
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29.04.  
Международны

й.  
день танца   

  

Беседы о 
разных 
танцевальных 
жанрах, об  
артистах – 
мировых 
знаменитостях  

Безопасное 
поведение  во 
время танца  

Видеофильм 
«Животные тоже 
танцуют»  

Беседа  
«Спортивные 
виды танцев»  

Профессии, 
связанные с 
танцами  

«Танцевальный 
марафон»  

Видеоролики 
«Как танцуют в 
нашей семье?»  

30.04.  
День пожарной 

охраны   
  

Беседы о 
подвигах 
пожарных  

Пожарные  
учения, 
совместные с 
пожарной частью 
Закрепления 
правил поведения 
при пожаре  

 Проблемная 
беседа «Почему 
пожары вредят 
экологии?»  

Спортивные 
эстафеты «Мы -  
пожарные»  

Ознакомление с 
профессией 
пожарного  

Выставка 
плакатов и 
рисунков  « Нет 
пожарам!» 

Буклеты  
«Пожарная 
безопасность. 
Слёзы пожара 
не тушат»  

01.05.  
Праздник 

весны и труда  

Кто  такие 
Герои труда? 
Есть ли герои в 
нашем посёлке? 
Поднятие 
флага, пение 
гимна  

Закрепление 
безопасного 
поведения во 
время работы на 
огороде  

Посадка рассады 
цветов для 
территории 
детского сада  

Флешмоб  
«Мир! Труд!  
Май!»  

Оформление 
огородов на 
окне. 

Оформление 
поздравительны
х плакатов и 
открыток  

Консультация 
«Семейные 
традиции и их 
роль в 
воспитании 
детей» 

05.05. Пасха  Образовательно
е событие  
Пасха  
Ознакомление с 
традициями и 

Проблемные 
беседы 
формирование 
безопасного 
поведения  в быту 

Яйцо – символ 
жизни на земле  

Народные 
пасхальные игры  

Покраска яиц. Музыкальное 
развлечение 
«Пасху радостно 
встречаем!»  
  

 Творческий 
конкурс « 
Пасхальное 
яйцо».  
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историей 
праздника  

(при выпечке 
куличей)  

09.05. 
День Победы  

Просмотр 
презентаций 
Чтение 
литературы о  
ВОВ  
Поднятие 
флага, пение 
гимна  

Формирование 
безопасного 
поведения при 
пеших прогулках  

Проект «Дерево 
победы»  

Спортивный 
квест «День 
Победы»  

Ознакомление с 
военными 
профессиями  

Праздник «Мы 
помним! Мы  
гордимся!»  

Акции «Окна 
Победы» 
«Бессмертный 
полк» 
Экскурсия к 
памятнику 
погибшим 
воинам. 

19.05.   
День детских 

общественных  
организаций  

России  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций 
по теме  

Правила 
поведения в 
общественных 
местах  

Рассказ об 
экологических 
организациях  

Эстафета  
«Дружные 
ребята»  

Коллективные 
работы «Дружба 
объединяет»  

Выставка 
детских работ 
«Дружба 
объединяет»   

Информационн
ый лист 
родителям о 
детских 
общественных 
организациях  
России  
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24.05.  
День 

славянской  
письменности и 

культуры  
  

Проблемные 
беседы 
Просмотр 
презентаций 
Чтение 
художественно
й литературы  

Обсуждение 
пословиц о 
значении слов, 
речи. 
 

По истории 
письменности. 
Беседа «Первые 
письменности», 
Изготовление 
бумаги из 
использованной 
бумаги  

Эстафета 
«Веселые 
буквы»  

Профессии, 
связанные с 
письменностью  

Моделирование 
букв алфавита.  

Проект «Что в 
имени тебе 
моем?». 
Фотоальбом 
«Моё имя»  

01.06.  
День защиты 

детей  

Кто и от чего 
защищает 
детей? История 
праздника. 

Правила 
безопасности 
детей дома, в 
детском саду, на 
природе  

Воздушные шары 
и экология. 
Выпускать шары 
в небо или нет?  

Веселая 
праздничная 
совместная  
зарядка  

Труд, доступный 
ребенку дома и в 
детском саду  

Праздник 
детства 
«Здравствуй, 
лето!»  

 Фото-выставка 
«Вот мы какие!»  

05.06.  
День защиты 
окружающей 

среды  

Беседа «О 
бережном и 
заботливом 
отношении к 
природе»  

Беседа «Правила 
безопасного 
поведения в 
природе»  

Презентация 
«Живая и не 
живая природа»  

Беседа «Правила 
поведения в 
лесу»  

Беседа  
«огород  
– дар природы»  

Акция « Знаки 
сделаем мы 
дружно и 
поставим там 
где нужно» 

 Буклет «Мы - 
пример своим 
детям»  

06.06.  
День русского 

языка -  
Пушкинский 
день России  

Участие в 
викторине 
«Сказки  
Пушкина»  

Формирование 
безопасного 
поведения на 
дороге. 

Стихотворения 
Пушкина о 
природе 
Презентация 
«Пушкинские 
места»  

Зарядка для 
языка.  
Пословицы и 
поговорки о 
детях.  

Закрепление 
профессий, 
связанных с 
написанием 
произведений  

Выставка 
творческих 
работ по 
мотивам   
сказок Пушкина  

 Акция «Читаем  
Пушкина»  
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12.06.  
День России  

Проблемные 
беседы о 
Родине, России. 
Поднятие 
флага,  
пение гимна  
  
  

Формирование 
безопасного 
поведения при 
перемещении 
 по беседкам 
детского сада  

Презентация «Вот 
она какая,  наша 
Родина», 
знакомство с 
природными 
богатствами 
России  

Час свободного  
перемещения 
я детей между 
беседками 
«Игровой квест»  

Помощь в 
уборке беседок  

Спортивно- 
музыкальный 
досуг «Песнями 
и танцами 
славим  
Россию»  

 Оформление 
картотеки для 
родителей 
«Художественна
я литература для 
чтения детям о 
Родине» 

22.06.  
День памяти и 
скорби - День  
начала ВОВ  

  
  

Проблемные 
беседы о 
жертвах ВОВ  

Формирован 
ие безопасного 
поведения со 
свечой  

Проблемная 
беседа «Почему 
огонь – символ 
памяти»  

Эстафета «Миру 
– мир!»  
  

Труд женщин и 
детей во время 
ВОВ  

Минута 
молчания 
Оформление 
выставки 
детского 
творчества  

Акция «Свеча 
Памяти и 
Скорби»  

23.06.  
Международны

й.  
олимпийский 

день  

Рассматривание 
альбомов 
«Герои спорта» 
«Олимпийские 
игры» 
Презентации  
«История  
Олимпийских  
игр»  

Формирование 
безопасного 
поведения на 
спортивной 
площадке  

Формирование 
представлений о 
первых 
олимпийских 
играх  
  

Летние 
Олимпийски 
е игры  

Ознакомление  
с профессиями 
спортивный 
комментатор , 
тренер. 

Оформление 
плакатов 
болельщиков  

 Изготовление 
Игр и атрибутов 
– 
нетрадиционный 
спортивный 
инвентарь.  
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08.07.  
День семьи, 

любви и 
верности  

Беседы о 
счастливой 
семье. От чего 
это зависит?  

Формирование 
безопасного 
поведения во 
время праздников 

Презентация: 
«Ромашка – 
символ семьи»  

Беседа « Спорт в 
моей семье» 

Ручной труд – 
изготовление 
подарков 
Ознакомление с 
профессией 
мамы и папы  

Праздник «День 
семьи любви и 
верности» 
Выставка 
детского 
творчества.  

Семейные 
фотографии для 
создания 
коллективных 
коллажей  

05.08.  
Международны

й.  
День светофора  

 Беседы 
«Светофор – 
наш верный 
друг на дороге» 

Беседа о 
безопасном 
поведении на 
дороге  

Проблемная 
беседа: «Какие 
есть знаки, 
которые связаны 
с природой и о 
чем они нас 
предупреждают?» 

Спортивное 
развлечение 
«Школа 
светофоровых 
наук»  

Ознакомление с 
профессией  
регулировщика  

Творческие  
выставки ко 
Дню светофора  

Акция  
« Советы 
Светофора» 

12.08.  
День 

физкультурник
а  

Проблемные 
беседы о пользе 
занятий 
физкультурой и 
спортом  

Формирован 
ие безопасного 
поведения во 
время 
спортивного 
праздника  

Чистая экология – 
компонент 
здорового образа 
жизни каждого 
человека  

Спортивный 
праздник «Спорт 
– это жизнь!»  

Расширение 
представлений 
детей о 
профессиях, 
связанных со 
спортом  

Оформление 
групповых 
коллажей  «Со 
спортом мы 
дружны» 

Консультация  
«Спорт в жизни 
ребёнка»  

22.08.  
День  

Государств. 
флага РФ  

Ознакомление с 
Российской 
геральдикой. 
Поднятие 
флага, пение 
гимна  

Формирование 
безопасного 
поведения Россия 
– великая 
держава»  

Цвета флага РФ, 
их значение и 
смысл каждого 
цвета в общем 
оформлении 
флага РФ  

Музыкально -
спортивный 
досуг «День 
Государственног
о флага  
РФ»  

Помощь 
воспитателям в 
украшении 
группы и 
беседки 
результатами 

Выставка 
творческих 
работ « Флаг 
России»  

Коллективная 
работа с детьми 
« Российский 
флаг» 
Консультация « 
Что можно 
рассказать детям 
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собственных 
трудов  

о Российской 
символике?» 

27.08.   
День 

российского 
кино  

  

Образовательно
е событие 
«Снимаем 
фильм»  

Правила 
поведения в 
кинотеатре  

Проблемная 
беседа «Для чего 
снимают фильмы 
про экологию»  

Проблемная 
беседа «Для чего 
снимают 
фильмы о ЗОЖ»  

Беседа о 
профессиях 
людей, которые 
создают кино  

Просмотр видео, 
презентаций 
«История 
российского 
кино»  

Рекомендации 
для родителей 
«Смотрим 
вместе с 
детьми». 
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Приложение 4 
 
         Часть,  формируемая участниками образовательного процесса 

- Парциальная программа по развитию познавательно-исследовательской 
деятельности детей Н.А. Коротковой 
 
Матова В.Н «Краеведение в детском саду». СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2015.. 
 - Лаврентьева Н.Г.  Программа «Лучики» Экологическое воспитание; Чита: Изд-во 
ЗабГПУ 2002 г. 
- Лаврентьева Н.Г. «Экологическое образование дошкольников социокультурный 
аспект» Чита: Изд-во ЗабГГПУ 2012 г. 
- Нищева Н.В. Растим патриотов России.  ООО  «Издательство «Детство – Пресс» 
2016 
- Князева О.Л. Приобщение к истокам русской народной культуры. ООО  
«Издательство «Детство – Пресс» 2019 
- Зимина А.В. «Государственные праздники для дошкольников» 2018 
-Организация деятельности детей на прогулке (  5 книг по всем группам) Т.Г. 
Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. Александрова Издательство « Учитель».2019. 
-Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста . 
Планирование и конспекты занятий. А.Я Ветохина; З.С. Дмитренко;и др./ СПб.: ООО» 
Издательство» ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  2020г; 
 
Энциклопедии; Красная книга России, Красная  книга Забайкалья; Художественная 
литература; Иллюстративный , демонстрационный, дидактический, раздаточный   
материал.  

 
      Перечень наглядно-дидактических пособий. 

   
Наглядно-тематические уголки:  
Конструирование из строительных материалов 5-6 лет 
Конструирование из строительных материалов 4-5 лет. 
Конструирование из строительных материалов 3-4 года 
Конструирование из строительных материалов 2-3 года 
Сенсорное развитие детей ( с мультимедийным сопровождением) 3-4 года. 
Сенсорное развитие детей ( с мультимедийным сопровождением) 2-3 года. 
Мои права. 
Нормативно-законодательная база для родителей. 
ОРВИ и грипп. 
 Готовим будущего первоклассника. 
Безопасность на дороге ( сложные ситуации) 
ОБЖ (безопасное общение ) 
 Безопасность ребёнка. 
Профессии 
 Россия –наша Родина.7ОБЖ ( опасные предметы и явления) 
Пожарная безопасность9 Роль семьи в воспитании ребёнка 
 Безопасность дорожного движения 
Первая помощь. 
 «Дошкольникам об искусстве»  
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Наглядно-дидактические пособия : 
Детский портрет. 
Портрет. 
Сказка в русской живописи. 
Хохлома. 
Дымковская игрушка. 
Городецкая роспись по дереву. 
Гжель. 
Символика Забайкальского края. 
Детский сад. 
Домашние животные. 
Лесные животные. 
Виды транспорта. 
Овощи-фрукты. 
Перелётные птицы. 
Одежда. 
Береги здоровье. 
Пожарная безопасность. 
Мебель. 
Живой уголок. 
Виды домов. 
О музыкальных инструментах. 
 О бытовых приборах. 
О Космонавтике. 
О транспорте. 
О космосе. 
О хлебе. 
О домашних питомцах. 
О насекомых. 
Об овощах. 
О птицах. 
О зимних видах спорта. 
О фруктах. 
О специальных машинах. 
О грибах. 
О домашних животных. 
О рабочих инструментах. 
Родная природа. 
В деревне. 
Профессии. 
Времена года. 
Строение солнечной системы. 
Мир морей и океанов. 
Птицы России. 
Насекомые. 
Продукты питания. 
Бытовая техника. 
Тело человека. 
Правила поведения при пожаре. 
Правила поведения за столом. 
Хорошие манеры. 
Чистота – залог здоровья. 
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Закаливание – путь к здоровью. 
великая отечественная война  
распорядок дня  
народные промыслы  
государственные символы  
державные символы России  
где наши предки выращивали хлеб  
звуковой плакат « Символы России» 
плакаты « Цветной Мир» 
Российская геральдика и государственные праздники «9 мая» 2015г. 
Встречи с художниками мира  
Животные России  
Демонстрационно-раздаточный материал Соблюдай ПДД 
Демонстрационный  материал  « Береги здоровье» 
Демонстрационный материал  « Азбука дороги»2 шт 
Набор знаков дорожного движения  
Демонстрационные картинки «Живопись- портрет» 
Демонстрационные картинки «Сказочно-былинный жанр» 
Демонстрационные картинки «Русские детские писатели» 
Демонстрационные картинки «Живопись- пейзаж» 
Наглядно-дидактическое пособие « Животные в русской графике 
Опыты и эксперименты для детей – секреты знакомых предметов. 8 книг А.И. Шапиро. 
Раздаточный счётный материал с карточками  – 15 наборов  
Счётные палочки Кюизенера цветные-15 штук. 
Блоки Дьенеша-15 штук. 
Кубики Никитина « Сложи узор»-5 штук. 
Головоломки (волшебный круг, танграм, вьетнамская игра и т.д.)-6 шт. 
Глобус-2 шт 
Неваляшки-3 шт 
Рабочие тетради для детей: 
Играем, читаем, пишем издательство «Детство-пресс» С.Д. Ермолаев 2014г. 
Альбом для творчества «Каргопольская игрушка» издательство «мозайка-синтез» 2015г. 
Альбом для творчества «Сказочная гжель» издательство «мозайка-синтез» 2015г. 
Альбом для творчества «Дымковская игрушка» издательство «мозайка-синтез» 2015г. 
Альбом для творчества «Хохломская роспись» издательство «мозайка-синтез» 2015г. 
Альбом для творчества «Городецкая роспись» издательство «мозайка-пресс» 2015г. 
Цветочные узоры «Полхов-Майдана» издательство «мозайка-синтез» 2015г. 
Моя Россия издательство «Детство-пресс» Г.А. Александрова 2015г. 
Познавательно речевое развитие детей «Весна» издательство Страна фантазий автор С. 
Вохринцева 
Познавательно речевое развитие детей «Лето» издательство Страна фантазий С. 
Вохринцева. 
Познавательно речевое развитие «Зима» издательство Страна фантазий С. Вохринцева. 
Физическое развитие детей Виды спорта» издательство Страна фантазий С. Вохринцева. 
Познавательно речевое развитие «Национальные костюмы народов России» издательство 
Страна Фантазий. С. Вохринцева. 
Социально-личностное развитие детей «Достопримечательности Москвы» издательство 
Страна Фантазий С. Вохринцева. 
Познавательно-речевое развитие детей «Садовые цветы» издательство Страна Фантазий 
С. Вохринцева. 
Социально-личностное развитие детей «Москва» издательство Страна Фантазий С. 
Вохринцева. 
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Пожарная безопасность С. Вохринцева. 
Дорожная безопасность С. Вохринцева. 
Безопасность рабочая тетрадь издательство «Детство пресс» 2016г. 
Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей ( 3 штуки) 
издательство «Детство –пресс» 2015г. 
Речевое познавательное развитие «Читаю и пишу» А.Р. Бобровская издательство 
«национальное образование» 2015г. 
Познавательное развитие «Считаю и решаю» А.Р. Бобровская 2015г. 
Дневник занимательных экспериментов для детей О.А. Воронкевич 2015г. (2 штук) 
Развитие речи О.С. Ушакова- младшая, старшая, подготовительная группа. 
Упражнения для развития творческого воображения. 
Логические задачи для малышей. 
 
Художественная литература ля детей. 
Забайкалье,моё Забайкалье. 
Сказки - подсказки .Беседы с детьми. Шорыгина Т.А. ТЦ « Сфера» 2014 год: 
Познавательные сказки. 
Безопасные сказки. 
Спортивные сказки. 
Добрые сказки. 
Эстетические сказки. 
Трудовые сказки. 
Энциклопедия дошкольника – природа .  
Энциклопедия дошкольника - человек. 
Энциклопедия дошкольника – город. 
Энциклопедия дошкольника – сказочный мир. 
Большая хрестоматия для малышей. 
Большая хрестоматия для чтения в детском саду.и 
Хрестоматия детской классики. 
Сказки для малышей.  
.-Моя первая энциклопедия – Животные. ООО..» Клевер- Медиа- Групп» 2015 г. 
-Моя первая энциклопедия . ООО..» Клевер- Медиа- Групп » 2015. 
-Моя Родина –Росия. 
-Красная книга России.  

 
Картотека медиаматериалов 
Медиатека - (англ.«носитель» +греч. «Место хранения») - организованное пространство 
для индивидуальной и массовой работы пользователей с информацией на электронных 
носителях. 
 Электронные носители:  CD, DVD-диски, флеш-карты-6чт. 
  
                                    Электронные Образовательные Ресурсы 

 

Адрес ресурса Название ресурса 

http://www.mon.gov.ru Федеральный портал "Российское образование"  

http://www.udou.ru/ 
Журнал "Управление дошкольным образовательным 
учреждением" 

http://www.detstvo-
press.ru/magazine.php 

Дошкольная педагогика: петербургский научно-
практический журнал 
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http://vospitatel.resobr.ru/ Журнал  "Справочник старшего воспитателя" 

http://www.deti-
club.ru/sovremenni_det_sad 

"Детские сады" 

http://www.moi-detsad.ru Всё для детского сада 

 http://nsportal.ru Социальная сеть работников образования   

http://festival.1september.ru Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» 

http://detsadd.narod.ru/  Воспитатель 

http://www.gallery-projects.com/ Журнал "Детский сад будущего" 

http://doshkolnik.ru/ Сайт "Дошкольник" 

http://www.obruch.ru/ Журнал «Обруч» 

http://detsad-journal.narod.ru/ Журнал «Детский сад от А до Я» 

http://best-ru.net/cache/9988/ Газета «Дошкольное образование» 

http://sdo-journal.ru/ 
Журнал «Современное дошкольное образование: теория 
и практика» 

http://festival.1september.ru/ Сайт "Фестиваль педагогических идей. Открытый урок" 

http://vospitatel.com.ua/ Сайт "Воспитатель" 

http://www.detskiysad.ru Детский сад. Ру 
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